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時間を忘れてしまうような
日常と切り離された別世界へ。

森の中に佇む元保養所だった古民家カフ

ェ。一歩門をくぐると、玄関へと続く広い

庭とまちの眺望が広がる。人形作家であ

る店主の作品と古い家具たちも非日常感

をプラス。和テラスでのんびり過ごそう。

Kinachick no Mori（キナチックノモリ）

人と人のご縁が広がる
陽だまりのようなカフェ。

雲のように空に浮かぶ
大パノラマテラス。

本日の前菜盛り合わせ、季節の大和野菜サラダ、
お好みのピザ、ドリンク付きピザランチ（2,640円〜）　

ランチはキナチックランチ、煮込みランチ、パンランチの3種類（デ
ザート、ドリンク付き1,650円）。幅広い年代に好まれる優しい味わい



人と人のご縁が広がる
陽だまりのようなカフェ。

音楽家である店主が、音楽を楽しむ場と

して開いたのが始まり。パン講師の友人

と考案した特製食パンのサンドイッチが

話題となり、リピーターや観光客が集うカ

フェに。温かい雰囲気に癒やされて。

生駒 おぐらの森

季節を感じながら過ごす
木漏れ日のウッドテラス。

緑に囲まれた小さなアトリエのような一軒家。森の

暮らしをクリエイティブに楽しむ店主が、食を通じ

て豊かな時間を紡ぎ出す。旬の食材をいかした独創

的な味わいの一皿一皿が心ときめく美しさ。

MAHO-ROBA -forest-

雲のように空に浮かぶ
大パノラマテラス。

奈良盆地を見渡す眺望が圧巻！店主お手製の石窯

で焼き上げるピザは、生地にイタリアカプート社の

高級小麦粉を使用、マルゲリータには3種のトマト

をブレンドするなど独自のこだわりが光る美味しさ。

雲亭くもてい

生駒山の景色と風の中で
五感を使って味わう料理。

開放感あふれるガーデンレストラン。スリランカ人

シェフによる料理やデザートを、吹き抜ける風の流

れを考えて造られたオープンテラスで、山小屋のよ

うな建物で、移りゆく空の色を眺めながらどうぞ。

森のレストラン ラッキーガーデン

しっとりやわらかいパンの食感は、米粉ではなく奈良
県産ヒノヒカリご飯が隠し味。フィリングは手ごねハ
ンバーグやローストビーフなど5種類以上（660円〜）

能勢町「やまはる農園」の野菜をたっぷり使ったランチコースは、スープ、
サラダ、パン、冷前菜、温前菜、メイン、デザート（3,300円）

3種類の日替わりカレーとスリランカのおかず、イエローライスを混ぜて
食べるカレープレート（1,600円）。ミルクティーのパフォーマンスも

本日の前菜盛り合わせ、季節の大和野菜サラダ、
お好みのピザ、ドリンク付きピザランチ（2,640円〜）　
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大
人
の
ア
ウ
ト
ド
ア

小枝を自然燃料に、キャン
プストーブBioLiteでコーヒ
ー豆を焙煎するところから
体験。イチから淹れたコー
ヒーに感動♪

星空案内人が、望遠鏡・双
眼鏡を使った夜空の観望方
法をレクチャー。星座早見
盤で季節ごとの星座を探し
てみよう。

ロープとハーネスを使って、
初心者もOKな木登りにチャ
レンジ。少し登っただけでも
そこは鳥になったかのような
非日常の世界！

アウトドアクッキングと
コーヒードリップ体験

アウトドア体験プログラム

星空案内人による
季節の天体観望体験

インストラクターが教える
ツリーイング体験

森林浴をしたり、
ボートで水上さんぽ。

自然の中にステイして、
アクティビティを満喫！

広場や展望台、フィールドアスレチックな

どがあり、日帰りBBQからテントやロッジ

に宿泊することもOK。温浴施設やレスト

ランもあって便利！気軽にアウトドアを深

められる体験プログラムに参加しよう。

生駒山
さんろく

麓公園

約800mのコースに30もの本格的な遊具が
待っているフィールドアスレチック。小学
校高学年から大人にオススメ！（有料）

山麓レストランでは、
こだわりレシピのカレ
ーやピザ、スイーツ
を楽しめる

野外活動センターに、テ
ントサイトやオートキャ
ンプサイト、ロッジ、テ
ーブルサイトなどが集結
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森林浴をしたり、
ボートで水上さんぽ。

奈良時代に造られたといわれ、四季折々の豊かな

自然に囲まれた池。散策コースをおさんぽしたり、

ボートに乗ったり、BBQやキャンプもできる。アヒ

ルや鴨、野鳥などの生き物も心をなごませてくれる。

くろんど池

パノラマ＆レトロ感！
フォトジェニックな遊園地。

標高642mの生駒山上にあり、のりものに乗りなが

ら眺望が楽しめるのが魅力。20種類以上あるのり

ものは、スローなものからスリル満点のタイプまで

どれもレトロな風情。のんびり過ごすのにぴったり。

生駒山上遊園地

昼も夜も美しい！
どこまでも広がる景色。

関西きっての夜景スポット生駒山。信貴生駒ス

カイラインのパノラマ展望台は、ぐるりと視界

が開け、昼も夜も開放感抜群のビュースポット。

北に大阪のビル群、南に奈良の山々が見渡せる。

生駒山パノラマ展望台

開園当時からある生駒山上遊園地の
シンボルで、現存する日本最古の大
型遊具「飛行塔」や、まるで空中に
浮かんでいるかのような「サイクル
モノレール」から景色を楽しんで
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生駒山エリア
江戸時代に宝山寺の門前町として発展した
生駒のまち。ケーブルに乗って、まずは宝山
寺に参拝へ。参道のカフェでひとやすみした
ら、地元で愛されるお店めぐり。酒蔵やバー
でお酒を楽しめるのも電車旅ならでは♪

100年以上の歴史を持つ日本初の
ケーブルカー。生駒駅から徒歩2分
の鳥居前駅から宝山寺や生駒山上
をつなぐ。キュートな車両にも注目！

天然の地下水が豊富な生駒の地で、
室町時代から続く老舗酒蔵。お酒の
素となる生麹を使う塩こうじ作り体
験は、酒蔵見学、試飲、おみやげも
付いて大満足。

上田酒造

宝山寺駅周辺の門前町は、旅館やお
店が軒を連ね風情たっぷり。眺めの
いいカフェやレストランに立ち寄ろう

酒蔵を見学した
後に試飲や体験
の仕上げができ
るので、お酒へ
の興味が深まる

酒造りのもととな
る生の米こうじと
お湯、塩だけで作
る「塩こうじ」

オススメのお酒を飲み比べ♪

Torii-mae
station

Ikoma
station

Ichibu
station

レトロな
雰囲気

電車でGO！

生駒山を御神体とした古い神社。社
叢は奈良県の天然記念物に指定され
ている。火の神として尊崇され、10月
に執り行われる勇壮な火祭りが有名。

往
い こ ま

馬大社

 ブルとミケがお出迎え。

 ケーブルで生駒山へ。

 杜氏が作った生米麹で

 塩こうじ作り＆酒蔵見学。

 太古から変わらない

 鎮守の森が覆う古社へ。

酒蔵見学＋「生」塩こうじ作り体験
〜試飲・お酒のお土産付〜

 45分　  1人1,650円
 2〜6名

※前日までに要予約
contents
*塩こうじについての説明
*こうじにお湯と塩を入れ、かきまぜる
*酒造りの説明を聞きながら酒蔵見学
*酒蔵オススメのお酒を試飲（約7種）
*金箔入り純米酒「ひょうたんからいこま」

（300ml）をおみやげに

体験menu
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大和地鶏や地場産野菜とインドネシ
アのスパイスを融合し、バリ出身の
シェフが本場の味に。スイーツやコ
ーヒーの焙煎まで自家製にこだわる。

7種類のエスニック惣菜
と串焼き、ターメリックラ
イスが味わえるスペシャ
ルランチプレート「ナシ
チャンプル」1,540円

無農薬・自然栽培の自家農園野菜を
中心に使った菜食料理専門店。自家
製オーガニックドリンクや、数量限定
のグルテンフリーの米粉ケーキも。

古くから聖域だった生駒山に約
300年前に創建。現世利益を求
める多くの信仰を集める。一の鳥
居から開山堂まで、数々のお堂や
お地蔵様にお参りしよう。

一の鳥居に続く参道には灯籠が立ち並び、まちの景色を一望

斬新なフィリングがそろうショコラは1粒から

オーナーシェフがこだわ
り抜いた素材と製法で
生み出すケーキの数々

自家製のリキュー
ルやシロップ、コ
ーディアルを使用
する、繊細な味わ
いのオリジナルカ
クテル（1,100円〜）

バナナやドライフルーツ
を使った人気の焼き菓
子ビスコーン（ヴィーガ
ン／180円〜）。数量限
定でテイクアウトもOK

本堂の背後には弘法大
師も修業したと伝わる
「般若窟」がそびえる

Hozanji
station

地元で愛されて30年、生駒駅前に
あるオーセンティックバー。マスター
が作り出す空気感とオリジナルカク
テルが、旅人も温かく迎えてくれる。

麗しいケーキやショコ
ラなどのフランス菓子
は、ひと口食べると際
立つリッチな素材感と
深い味わい。イートイ
ンスペースもあり。

摩
マ ハ ラ ジ ャ ヤ

波楽茶屋

ナイヤビンギ

生駒聖天 宝
ほ う ざ ん じ

山寺 レトロな
雰囲気

バー・チャールストン

スーリールダンジュ

 生駒山の中腹に広がる

 山岳寺院の雰囲気を味わう。

 大和平野を眺めながら

 奈良の食材×バリ料理。

 気持ちのいいテラスで

 ヘルシーなおやつを。

 旅の最後を締めくくる

 心地いい大人時間。

 優雅なパティスリーで

 おみやげ＆ティータイム。
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鎌倉時代建立の本堂は、生駒市唯一の国宝。
本堂内には、黒漆厨子に安置される秘仏・
本尊十一面観音立像も。

749年に東大寺大仏の守護神として宇佐から八幡神
が迎えられた際、大和入りした場所と伝わる。茶筌
の創始者と言われる鷹山氏の氏神でもある。

高山エリア

生駒市の北端に位置する高山町は、国
内シェア90％以上を誇る茶筌のふるさ
と。茶道具や編み針などの竹製品の産
地として知られる。風土を感じながら職
人の工房を訪ね、実際に体験して、豊か
な時間を過ごそう。

竹の里で工房探訪。
伝統の技と文化に出会う。

車でGO！

さまざまな竹製品の展示や高山茶
筌を使った抹茶体験を楽しんだり、

美しい竹林をのんびり散
歩したり。毎週日曜には
茶筌職人の実演も。

実際に高山茶筌を使
い、自分で点てた抹
茶を味わってみて

 歴史を見守ってきた

 高山の古社に参拝。

 生駒市唯一の国宝へ。

 静かな休日のはじまり。

 

歴
史
と
技
術
を
知
る
。

 

高
山
の
竹
に
ま
つ
わ
る

鎌倉時代を代表する寺院建築を残す重厚感のある国宝本堂
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国産の小麦や発酵バタ
ー、旬の有機フルーツな
ど素材にとことんこだわ
ったケーキや焼菓子。喫
茶コーナーでティータイ
ムも楽しめる。

徳川幕府が認めた茶筅師で谷村
家20代目当主の谷村丹後氏。ハ
イブランドとのコラボなど世界的
に活躍する職人の工房を訪れ、
伝統の技に触れる貴重な体験。

高山エリアの見どころ「く
ろんど池」の畔にある旅館
に隣接のレストラン。麺類、
丼、カレーなど手頃なメニ
ューがそろう。

くろんど荘
和風レストラン

谷村丹後が教える世界に
ひとつのMy茶筅づくり

 45〜120分  1人3,000円〜
 3〜10名

※1週間ぐらい前までに要予約／
10歳以下のお子様は要相談
contents
①工房見学と谷村本人による製
作実演。和菓子と抹茶付

 45分　  1人3,000円
②①プラス茶室でのお点前体験

 60分　  1人5,000円
③①または②にプラス谷村指導
による世界に一つだけの茶筅作
り体験（糸かけ体験）。糸は好き
なカラーを選択可。作成した茶
筅はお持ち帰り頂きます

 120分 ①②に＋  1人3,000
円〜

国内最古＆最大の竹編み針メー
カー「近畿編針」。海外にも多く
のファンを持つ、しなやかでサス
テナブルな国産竹の編み針を使
って、小物づくりにチャレンジ。

吉野の桜味噌をクリ
ームに混ぜ込みスポ
ンジで巻いた「奈良
の味噌カステラ」
※写真は一例です。旬の食材を使用しているため、
季節によって商品が変わります

ドライブがてら、石畳の国道「暗峠」もぜひ訪れてみて。

暗峠くらがりとうげ

山小舎カフェ友
 ゆうゆうゆう

遊由

大阪府との県境に位置し、交
通の要所として栄えた歴史を物
語る約400年前の石畳が残る。
棚田が広がり、遠く若草山まで
見渡す絶景も楽しめる。

暗峠を歩くハイカーのオアシ
ス。自家製野菜や米、フルー
ツなどを使った旬のランチや
スイーツを、美しい景色を眺
めながら楽しんで。

車で足をのばして車で足をのばして

 自然公園の中にある

 食事処でひとやすみ。

 素材がいきたスイーツを

 おやつ＆おみやげに。

 

Ｍｙ
茶
筅
づ
く
り
に
も
ト
ラ
イ
！

 

世
界
の
茶
筅
師
の
技
を
間
近
で
。

 日本最古の竹編み針工房で

 初心者OKの編み物体験。

体験menu

季節の果物を使っ
たケーキの他、高
級抹茶や白ゴマの
ムースなども幅広
い層に人気

伝統の技術と職人
技で作られる、天
然素材「竹」の編
み針で、編み物ラ
イフを始めてみよう

ホッとひと息
四季 折々の
自然が楽しめ
るくろんど池
が目の前

竹のオリジナルかぎ針制作と
毛糸×レザーのバングル作り

 120分　  1人6,600円
 2〜8名

※7日前までに要予約
contents
＊編み針の歴史や加工のレクチャー
＊オリジナルかぎ針の製作
＊コーヒーブレイク
＊好きな色の毛糸×レザーを選び、
かぎ針編みのバングルを制作
＊併設のショップで、お家でも編み
物ライフを楽しむためのお買い物

体験menu

高山竹林園から車で約40分
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多彩な
おいしいお店

住みたい街として人気の生駒はグルメな
まち。日頃から地域で愛され、遠方から
通うファンもいる人気のお店がたくさん。

フランスのエスプリ薫る
一軒家レストラン。

南フランスを思わせる雰囲気のミシュラン星付

きフレンチ。旬の食材と調理のタイミングにも

こだわるシェフの、洗練された皿にうっとり。

ア・ヴォートル・サンテ

季節を、風景を、
一皿に閉じこめて。

イタリアンの本質を、シェフが生まれ育った

奈良で体現。ファームを周り、その風景から

受けたインスピレーションを料理に凝縮する。

communico コムニコ

カーヴィストと選ぶ
とっておきのワイン。

ネットに出回らない稀少なマキコレワインをセ

レクト。ワイン愛にあふれる店主と会話しな

がら、食事に合わせたワインをチョイス♪

谷口ワイン店

おいしくてヘルシーな
きのこ料理をコースで。

きのこに魅せられた店主によるきのこ料理専門

店。珍しいきのことの出会いやコクのある味わ

いを堪能し、奥深いきのこワールドに浸れる。

創士庵

行列ができる
天然素材のラーメン。

麺の歯切れの良さや、スープのブレンドなど細

部まで追求する独自の味。無化調、無添加の

自家製麺など安心へのこだわりも旨さのキモ。

らぁめんトリカヂイッパイ

ミシュランガイド奈良2017
で1つ星獲得。美しいイン
テリアとマダムのおもてな
しも料理を引き立てる
前菜、スープ、メイン、デ
ザートとカフェのランチコ
ースは2,860円と4,510円

この日の冷たい前菜は、初夏の畑のみずみずしさを
表現。素材と食感が何層にも重なる。パスタは倭鴨
のアニョロッティ。menu degustation 6,600円〜

（ランチのみ）、menu communico 11,000円〜
外界と空気感が一変する店内。木や石などの素材
を使ったナチュラルモダンなインテリア

小さなワイン生産者からインポーター金井麻紀子氏が直接買い付
けた、選りすぐりのワインだけが並ぶセラー

季節のきのこフルコース（3,080円〜）の他、きのことステーキの
コース（3,520円〜）もある

お客様の声で定番メニュー入りした、まろやかな味噌らぁめん（900
円＋鶏チャーシューと味玉のせ250円）
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生駒の
おみやげ・
特産品

宝山寺参道にある
純和風旅館。
昔ながらの落ち着いた風情と女将
さんの作り出すアットホームな雰
囲気が魅力。景色のよいお部屋や
貸切利用できる家族風呂もあり。

観光旅館 やまと

少量高品質にこだわる。
特定名称酒、純米酒のみを、
吟醸酒の規格で丁寧に醸す
蔵。「山鶴」ブランドには定
番から季節限定までさまざま
な商品がそろう。

老舗のロングセラーは
家族みんなで楽しめる味。
国産餅米を100%使用したサクサ
ク香ばしいかきもち。人気No.1の
サラダ＆塩味の「ころもち」をは
じめ、さまざまな味や限定商品も。

高山かきもち

奈良の歴史と豊かな自然に育まれた酒どこ
ろ生駒。伝統を守りつつ進化し続ける老舗
酒蔵で、お気に入りのお酒を見つけて。

地酒
外はカリッ、中はトロッ。
入手困難な大人気ラムネ。
直径2cmの大粒で、なめらかなく
ちどけ。余計な材料を使わず、特
別な食感を追求したラムネは、少
量生産のため“幻”と呼ばれるほど。

レインボーラムネ

ロッジやキャンプ、
温浴施設など充実。
野外活動センターにはロッジやオ
ートキャンプ、ふれあいセンターに
は温浴施設や和室、団体向けの洋
室などがあり多彩なステイが可能。

生駒山麓公園

プライベートな
古民家一棟貸し宿。
高台の静かなロケーション。夏は
ガーデンBBQ、冬は掘りごたつや
暖炉を囲んで家族や仲間と過ごす
時間を。ペットと一緒にステイOK。

古民家コテージ鹿音 [kanon]

各種体験プランも。
宝山寺門前の宿。
夜景眺望の部屋や朝食テラスなど
もあり、観光客はもちろんワーケー
ションにもオススメ。着物や茶道
体験などのオリジナルプランも。

生駒のお宿 城山旅館

くろんど池の畔で
のんびりくつろげる。
豊かな自然に囲まれた観光旅館。
周辺スポットでアウトドアを楽し
んだり、ゆったり宿泊して会席や
各種鍋料理を堪能しよう。

くろんど荘

ギャラリーや蕎麦処も
ある宝山寺門前の宿。
大正時代の料理旅館を改装した複
合施設。全部屋から奈良の景色を
一望できる。1階には自家製粉の十
割蕎麦が楽しめる蕎麦処六根亭も。

門前おかげ楼

大阪と奈良の間に位置する
生駒には、長く愛されてきた
特産品がたくさん。おみやげ
にオススメの品をご紹介！

高山製菓

中本酒造店

イコマ製菓本舗

生駒のオススメ宿
生駒市で旅館業を営むオススメの宿泊施設をご紹介！

キレの良い辛口の酒。
暗峠越え奈良街道の宿場町
で300余年。蔵元自らが杜
氏となり、高精白、小仕込、
特に昔ながらの「ふね」で
搾る手間暇かけて酒を造る。

菊司醸造 
造り酒屋の純正酒
粕をふんだんに使っ
た奈良漬もオススメ
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奈良県生駒市東新町8-38（生駒市観光振興室内）
ikoma-kankou@city.ikoma.nara.jp

※掲載内容は2021年7月現在の情報です。営業時間や休業日などが変更になる場合がありますので、最新情報をご確認ください。
発行：生駒市観光振興室

※宿泊のお申込みは各宿泊施設へ

生駒市観光協会

大阪
難波

生
駒

京
都 大和

西大寺

近鉄
奈良

 大阪・京都・ 奈良から 
 アクセスGood！

近鉄線

20min

15min

8min

40
min

SNSやイベントなどで、あふれ
る生駒愛を発信しまくるユニット

「生駒たみ」。2人のイチオシを
紹介してくれました。
生駒たびを楽しんでくださいね！

生駒聖天お彼岸万
ま ん と う え

燈会

高山竹あかり

往馬大社火祭り

9月秋分の日

10月

10月スポーツの日の前日

先祖供養と家庭安全を祈願す
る宝山寺の法要。約1,000基
の灯籠と約1万本のろうそくが

境内や参道を
照らし出す。

竹の里「生駒市高山竹林園」
で、秋の夜を彩る竹あかり。
竹の造形物の展示や演奏会、

お茶会などを
開催。

奈良県の無形民俗文化財指
定。松明を肩に担いで全速力
で石段を駆け降りる「火取り」

が 最大の見
どころ。

しゅう
ちゃん

ちえり


