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［東大寺］ 修二会（お水取り）［金峯山寺］ 花供懺法会・花供会式［おふさ観音］ 風鈴まつり ［丹生川上神社下社］ 例祭 ［氷室神社］ 献氷祭

［春日大社］［興福寺］ 薪御能

［唐招提寺］ 中興忌梵網会（うちわまき）［率川神社］ 三枝祭

［龍田大社］ 風鎮大祭

［奈良公園］ なら燈花会

［薬師寺］ 修二会 花会式［達磨寺］ 達磨会式

［東大寺］ 大仏殿 万灯供養会

［西大寺・喜光寺・唐招提寺・薬師寺］
奈良・西ノ京ロータスロード

［郡山城跡］ 大和郡山お城まつり［當麻寺 中之坊］ 二十五菩薩来迎会［帯解寺］ 帯解子安地蔵会式大法要

V0742-22-5511　a奈良市雑司町406-1V0746-32-8371　a吉野郡吉野町吉野山V0744-22-2212　a橿原市小房町6-22 V0747-58-0823　a吉野郡下市町長谷1-1
※5月中旬に公式のInstagram、Facebookで告知

V0742-23-7297　a奈良市春日野町1-4

V0742-33-6001　a奈良市西ノ京町457V0745-31-2341　a北葛城郡王寺町本町2-1-40V0745-73-1138　a生駒郡三郷町立野南1-29-1

V0742-21-7515（なら燈花会の会事務局）
a奈良公園周辺ほか

V0742-22-5511
a奈良市雑司町406-1

V0742-30-0230（奈良市観光協会）　a奈良市内各所

V0742-30-0230（薪御能保存会/奈良市観光協会内）
春日大社/a奈良市春日野町160
興福寺/a奈良市登大路町48

V0743-52-2010（大和郡山市観光協会）
a大和郡山市城内町

V0745-48-2001　a葛城市當麻1263V0742-61-3861　a奈良市今市町734
V 0742-22-0832　a奈良市本子守町18 V0742-33-7900　a奈良市五条町13-46

開催期間◎3/1〜3/14開催期間◎4/10〜4/12開催期間◎7/1〜9/30
開催期間◎8/5〜8/14

開催期間◎6/1 開催期間◎5/1（一般参拝は午後から）

開催期間◎3/25〜3/31開催期間◎4月第2土曜開催期間◎7月第1日曜

開催期間◎8/15

開催期間◎6月〜8月
開催期間◎5月第3金・土曜

開催期間◎3/24〜4/7開催期間◎4/14開催期間◎7/23〜7/24
開催期間◎6/17 開催期間◎5/19

イベント
情報

イベント
情報

関
西
絶
景
カ
メ
ラ
マ
ン
が

奈
良
の
イ
チ
オ
シ
名
所
を
紹
介
！

桜
や
ハ
ス
、
コ
ス
モ
ス
、
梅
な
ど
の
花
か
ら
紅
葉
、
雪
景
色
な
ど
、

美
し
い
奈
良
の
背
景
と
と
も
に
楽
し
む
、
季
節
の
絶
景
た
ち
。

奈
良
の
旅
を
よ
り
一
層
忘
れ
ら
れ
な
い
も
の
に
し
て
く
れ
る
、
そ
の
一
瞬
を
求
め
て
い
ざ
！

※
花
の
見
頃
は
気
候
に
よ
り
変
動
し
ま
す
。イ
ベ
ン
ト
に
関
し
て
も
状
況
に
よ
り
予
告
な
く
変
更
・
中
止
さ
れ
る

　
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、お
で
か
け
前
に
最
新
情
報
を
お
確
か
め
く
だ
さ
い
。

長谷寺瀞
どろ

峡
きょう

岡寺

岡田の谷の半夏生園

長岳寺
大台ヶ原

壷阪寺矢田寺

真言宗豊山派の総本山であり、ご
本尊は日本最大級の観音像。「花
の御寺」とも呼ばれ、四季を通して
花が咲く。なかでも4月中旬〜5月
上旬頃の牡丹は人気が高い。

和歌山、奈良、三重の三県にまた
がる大峡谷。エメラルドグリーン
の流れと巨岩や奇岩、断崖絶壁が
織りなす風光明媚な世界が広が
る。国の特別名勝に指定される。

「花の寺」の異名をもつ古刹。最も
華やぐのは桜、石楠花、ダリアが
順次見頃を迎える春。なかでも境
内の池や手水舎にダリアが浮か
ぶ様はフォトジェニック。

葉の一部が白く色づくことから
「半化粧」とも書く、夏の花「半夏
生（ハンゲショウ）」。7月上旬〜
下旬に約3,000㎡にわたって一
帯が真っ白に色づく。

824年、空海が創建したと伝わる
古刹。浄土式庭園である境内は季
節ごとに美しい。華やかな桜や平
戸つつじ、凛としたカキツバタと、
春の花景色は特に表情豊か。

三重との県境、日出ヶ岳を最高峰とする台地状
の山地。日本で最も雨が多いと言われ、緑豊か
で青々とした原生林が広がる。貴重な動植物の
楽園と化し、登山客を楽しませる。

境内を包み込むように桜が咲き
誇る。桜雲の中から国指定重要文
化財の三重塔や礼堂、大仏様が浮
かび上がる。見頃にあわせてライ
トアップされる夜桜も幻想的。

日本の地蔵信仰発祥の地。回遊式
の「あじさい庭園」や多種多様の品
種が揃う「見本園」などに約60種1
万株のアジサイが咲く。5月下旬
〜7月初旬と見頃も長い。

桜井市
十津川村

明日香村

御杖村

天理市
上北山村

高取町
大和郡山市

V0744-47-7001　a桜井市初瀬731-1　M8：30〜17：00（4月〜9月）、9：00〜
17：00（10月〜11月、3月）、9：00〜16：30（12月〜2月）V0746-63-0200（十津川村観光協会）　a吉野郡十津川村神下

V0744-54-2007　a高市郡明日香
村岡806　M8：30〜17：00（12月〜2
月8：30〜16：30）

V0745-95-2070（御杖村観光協会）　a宇陀郡御杖村神末

V0743-66-1051　a天理市柳本町508　M9：00〜17：00

V07468-3-0312（大台ヶ原ビジターセンター）　
a吉野郡上北山村小橡660-1（吉野エリア）

［冬期閉鎖期間］毎年11月下旬〜4月下旬

V0744-52-2016　a高市郡高取町壷阪3　M8：30〜17：00
V0743-53-1445　a大和郡山市矢田町3506　M8：30〜17：00

一年いつでも美しい「花の御寺」
なかでも牡丹シーズンは圧巻です。

大自然が魅せる涼やかな絶景
映画の世界に迷い込んだよう。

谷を埋め尽くす真っ白な花絨毯
夏の訪れを感じさせる風景です。

平戸つつじの華やか世界から
凛とした水辺のカキツバタへ。

百名山、百景、日本の秘境100選
ハイキングで楽しむ絶景絵巻！

桜雲の中から大仏様が現れる
通称「桜大仏」は必見です！

関西きってのアジサイ名所
お地蔵様との共演がイイんです。

吉野山
吉野山の桜は日本を代表する絶景
の一つ。約200種3万本が麓の下千
本から奥千本へ順に開花。大きく4
つにわかれるエリアによって見頃や
楽しみ方が異なる。

吉野町

V0746-39-9237（吉野町観光案内所）
a吉野郡吉野町吉野山　M9：00〜
16：00

奈
良
の
絶
景
と
い
え
ば
ま
ず
は
コ
コ

世
界
遺
産
を
染
め
る
神
秘
の
桜
景
色
。

や
っ
ぱ
り
画
に
な
り
ま
す
ね

お
堂
な
ど
を
背
景
に
咲
く
ハ
ス
の
花
。

絶景カメラマン

Instagram
@wasabitool

藤浪秀明さん

関西を中心に、日本を感じ
る四季の花々や風景を撮
影して10年。母の故郷・奈
良を数多く撮影。写真集

「和思百景」を出版。

花矢倉展望台から眼下に望む上千本〜中千本エリアの桜

大仏様が桜に包まれる「桜大仏」
1  約3,000株が咲く石楠花の見頃

は4月中旬〜5月上旬　 2  GW限定
で開催される「華の池〜水面に浮か
ぶ天竺牡丹〜」

水辺を彩るカキツバタは5月初旬
150種約7,000株の牡丹が境内を彩る

正木峠付近。遠くには志摩半島や太平洋も

北山川の31㎞に及ぶ大峡谷

奈良県のレッドデータブックで希少種に
指定される花 境内で出合えるお地蔵様とアジサイ

右上から時計まわりで、喜光寺の蓮・西大寺の蓮・唐招提寺の蓮・薬師寺の蓮 写真提供：奈良市観光協会　※写真はイメージ

1
2

桜
に
石
楠
花
、ダ
リ
ア
の
花
リ
レ
ー

花
手
水
舎
や
花
の
池
も
見
事
で
す
。

奈良・西ノ京ロータスロード
ハスの花で有名な奈良市内4つのお寺を
結ぶ通称「ロータスロード」。見頃となる6
月〜8月は関連イベントが開催され、「四ヶ
寺共通拝観券」や特別御朱印もお目見え。

奈良市

V0742-30-0230（奈良市観光協会）
M平日9：00〜17：45

【薬師寺】V0742-33-6001　a奈良市西ノ京
町457　M9：00〜17：00

【唐招提寺】V0742-33-7900　a奈良市五条町
13-46　M8：30〜16：30（閉門17：00）

【喜光寺】V0742-45-4630　a奈良市菅原町
508　M9：00〜16：00※7月の土日祝のみ7：
00開門予定

【西大寺】V0742-45-4700　a奈良市西大寺芝
町1-1-5　M8：30〜16：30

薬師寺／仏教美術最高傑作の一つといわれる薬
師三尊像を安置する。壮麗な国宝・東塔とハスの
コントラストが見事。

唐招提寺（とうしょうだいじ）／聖武天皇の招きで
来日した唐僧鑑真和上が建立。鑑真和上が伝え
たという「唐招提寺蓮」など、多種のハスが彩る。

喜光寺（きこうじ）／721年、行基菩薩が創建。境内
のハスは約250鉢。東大寺造営の際の大仏殿の
雛型として建てられたという本堂と共に観賞を。

西大寺／称徳天皇の勅願により765年に創建。
蓮苑をはじめとした境内に約100鉢のハスが置か
れ、幻想的な世界を創りあげる。

オススメの撮影スポットは
「花矢倉展望台」。手前に桜を
入れると奥行き感が出る。雨
上がりの霧模様も幻想的。

撮影

ハスの花は早朝開花し昼に向けて花
が閉じてしまうので、開門直後、遅く
ても午前中のうちが撮影タイミング。

撮影

無風のタイミング
に、水面ギリギリか
ら撮影すれば、水鏡
に映る姿が綺麗。

撮影

お地蔵様と一緒に
撮ると矢田寺らし
さが出る！日陰のア
ジサイが色鮮やか。

撮影

空を入れることで谷の
広がりが表現できる。広
角レンズがあると便利。

撮影

見頃の美しい花を
選ぼう。特徴的な
建物が多いので、
背景も意識して。

撮影
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［猿沢池］ 采女祭［信貴山朝護孫子寺］ 左義長［金峯山寺］ 節分会

［奈良公園］ しあわせ回廊 なら瑠璃絵

［生駒山 寶山寺］ 聖天厄除大根炊き ［みたらい渓谷］ 天の川もみじまつり

［鴨都波神社］ ススキ提灯献灯行事
［奈良県］ 奈良県みんなでたのしむ大芸術祭［若草山］ 若草山焼き

［室生寺］ 紅葉ライトアップ

［奈良県］ 奈良・町家の芸術祭 はならぁと
［明日香村稲渕地区］ 案山子コンテスト

［三峰山］ 霧氷まつり

［興福寺］ 追儺会（ついなえ）

［香芝市役所・今池親水公園］ 冬彩（とうさい）
［談山神社］ けまり祭

V0742-22-2388（奈良の鹿愛護会）　a奈良市春
日野町160-1 春日大社境内地

V0742-30-0230（采女祭保存会）　a奈良市樽井町V0745-72-2277　a生駒郡平群町信貴山2280-1V0746-32-8371　a吉野郡吉野町吉野山 V0743-73-2006　a生駒市門前町１-１ V0747-63-0321（天川村役場地域政策
課）　a吉野郡天川村

V0745-62-2176　a御所市宮前町513
※夏祭り（7/16）も開催あり

V0742-27-8488（奈良県みんなでたのしむ大芸術祭実行委
員会事務局）　a奈良県内各所

V0742-27-8677（奈良公園室）　a奈良市雑司町469

なら瑠璃絵実行委員会（https://rurie.jp/）
a奈良市（奈良公園一帯）

V0742-22-7788　a奈良市春日野町160
V0745-93-2003　a宇陀市室生78

V090-9215-6847（奈良・町家の芸術祭はならぁと
事務局）　a奈良県内各所

V0744-54-9200（明日香村地域振興公社）　a高市郡明日
香村稲渕1015

V0745-95-2070（御杖村観光協会）　a宇陀郡御杖村神末

V0742-22-7755　a奈良市登大路町48

V0745-76-2001　a香芝市本町1397
V0744-49-0001　a桜井市多武峰319

開催期間◎10月 スポーツの日を含む3連休 開催期間◎9月（例年中秋の名月の日）開催期間◎1/14開催期間◎節分の日 開催期間◎12/1 0時〜 開催期間◎11月初旬

開催期間◎10月のスポーツの日の前々日の夜
開催期間◎9月〜11月開催期間◎1月第4土曜

開催期間◎2/8〜2/14（未定）

開催期間◎12/15〜12/18
開催期間◎11月土日祝予定

開催期間◎10月（未定）
開催期間◎9月下旬

開催期間◎1月〜２月（土日祝のみ）

開催期間◎節分の日

開催期間◎冬（12月〜2月）※開催年により異なる
開催期間◎11/3

イベント
情報

イベント
情報 ［角きり場］ 鹿の角きり

［春日大社］ 春日若宮おん祭

曽
そ

爾
に

高
こう

原
げん 奈良公園

般
はん

若
にゃ

寺
じ

おふさ観音

倶留尊山（くろそやま）の麓に広がる
40haもの高原。10月上旬〜11月下
旬にはススキが見頃に。昼間は銀色
に、夕暮れは黄金色に輝きながら、秋
風に揺れる様がなんとも幻想的。

古都・奈良の顔ともいえる広大な
公園。野生の鹿が生息することで
も知られ、秋は人気の紅葉の名
所。イチョウは10月下旬、モミジ
は11月中旬ごろからが見頃。

飛鳥時代創建のお寺。ご住職が50年ほど
前に境内で1本のコスモスを見つけたのを
機に、毎年手入れをしながら育て今や約15
万本。見頃は10月上旬〜11月上旬。

3800種約4000株のバラが咲くお
寺。見頃は春と秋の2回。10月下旬
〜11月下旬に楽しめる秋バラは色
が濃く、一輪一輪の美しさが際立
つ。秋は日本庭園も無料開放。

曽爾村
奈良市

奈良市

橿原市

V0745-94-2106（曽爾村企画課）
a宇陀郡曽爾村太良路

V0742-22-0375（奈良県県土マネ
ジメント部地域デザイン推進局奈良
公園事務所）　a奈良市芝辻町543

V0742-22-6287　a奈良市般若寺町221　M9：00〜17：00（受付30分前まで）

V0744-22-2212　a橿原市小房町
6-22　M9：00〜16：00（バラまつり
7：00〜16：30）

広
大
な
高
原
を
覆
う
ス
ス
キ
の
野
原

光
を
浴
び
て
銀
や
金
に
輝
き
ま
す
。

紅
葉
の
森
で
あ
そ
ぶ
鹿
た
ち

こ
れ
ぞ
、奈
良
で
は
の
秋
絶
景
で
す
。

奈
良
を
代
表
す
る
池
泉
回
遊
式
庭
園

椿
咲
く
し
っ
ぽ
り
風
情
が
好
み
で
す
。

名勝依水園
江戸時代に作庭された前園と明治時代の後園からな
る。前園は隔絶された空間に対し後園は若草山や東大
寺南大門の屋根など周囲の景色を取り入れた造り。

奈良市

V0742-25-0781（公益財団法人名勝依水園･寧楽美術館）
a奈良市水門町74　M9：30〜16：30（入園は16：00まで）
※火曜は閉園

當
たい

麻
ま

寺
でら

 奥
おくのいん

院
612年の創建時のま
ま残る三重塔がシン
ボル的存在。春のぼた
んも有名だが、12月
中旬から1月下旬に
は、當麻寺奥院浄土庭
園に冬ぼたんが開花。

葛城市

V0745-48-2008　a葛城市當麻1263
M9：00〜17：00

優
美
な
観
音
様
と
と
も
に
拝
み
た
い

た
わ
わ
に
実
る
縁
起
物
、ナ
ン
テ
ン
。

聖林寺
奈良時代の名作、国宝十一面観音で
知られる古刹。「難を転ずる」との語呂
合わせで縁起がよいとされるナンテ
ンの実が冬の境内を彩る。

桜井市

V0744-43-0005　a桜井市下692　M9：00〜16：30

関西随一の美しさとスケールを誇るススキ野原

広い園内。浮雲園地
や浮見堂がおすすめ

コスモス越しに石仏や石塔を眺める
春のバラまつりは5/15〜6/30、秋のバラまつりは
10/19〜11/30開催

氷点下の霧が樹枝などについてできる霧氷

小さなかわいい実をつける。見頃は11月〜2月

冬場の霜から守るため
藁の傘をかぶる

境内を彩る約15万本のコスモス
見ているだけで心が安らぎます。

境内を埋め尽くすのは“花の女王”
優雅な香りとともに楽しんで。

雪景色の中、こもを被りひっそりと
風情ある古刹を彩る大輪の花。

春の訪れを感じる絶景です
山間に咲き誇る可憐な梅の花。

3
万
㎡
に
咲
く
コ
ス
モ
ス
約
3
0
0
万
本

早
朝
の
幻
想
風
景
が
お
す
す
め
。

藤原宮跡
大和三山を背景に咲き誇る約300
万本ものコスモス。青空とのコン
トラストが美しい昼景もいいが、
朝日とのコラボや茜色に染まるサ
ンセットもロマンチック。

橿原市

V0744-21-1114（橿原市世界遺産登
録推進課）　a橿原市高殿町

三大梅林

三
み　うね　やま

峰山

奈良県内に点在する梅名所のなかでも
圧倒的なスケールを誇る三大梅林。紅
白の梅の花が山肌を覆い、ほのかな香
りを放つ。見頃は2月下旬〜3月下旬。

標高1235mの美しい山。1月〜2月
の厳冬期は、霧氷が楽しめる。青空
をバックに光り輝くクリスタルな
世界は感動的。山頂までは往復4〜
5時間程度。冬山装備を忘れずに。

五條市・奈良市・下市町

御杖村

V0745-95-2070（御杖村観光協会）
a宇陀郡御杖村神末

広橋梅林（ひろはしばいりん）／金剛葛城両山や
大和平野を望む地に約5,000本。白梅、紅梅、そ
して淡桃色、一重咲き、八重咲きと種類豊富

月ヶ瀬梅溪（つきがせばいけい）／名張川の渓
流沿いに広がる約1万本以上の梅林。始まりは鎌
倉時代と古く、多くの文人墨客を魅了してきた

賀名生梅林（あのうばいりん）／丘陵を麓から
中腹までを覆う約2万本の梅が咲き誇る様は
さながら梅の雲。山を一回りすると約3時間

冬
山
が
魅
せ
る
自
然
の
ア
ー
ト
、霧
氷

登
山
が
必
要
で
す
が
行
く
価
値
大
！

朝日の時間が最も美しく、人も少
ないのでオススメ。花びらが筒状
になっている珍しい品種も。一輪
ずつじっくり見て楽しもう。

撮影

鹿に近づかず、望遠レンズ
で撮影。落ち葉のある場所
で撮ると紅葉感がUP！

撮影

樹氷の広がり感を表現する
なら広角レンズがオススメ。
低山だがウェア、アイゼン等
の雪山装備は必須。

撮影

手前に梅を入れて、奥行き
ある一枚を狙おう。晴れの
日は梅の香りも楽しめる。

撮影

歩きやすい運動靴
で出かけよう。観
光客が多いので、
早めの到着を。

撮影

見頃は10月上旬〜下旬。色も形もさまざま

1
21  庭園に美しさ

を添える椿は2月
上旬が見頃　 2  4
月下旬の平戸つつ
じも有名

【賀名生梅林】V0747-22-4001（五條市観
光振興課）　a五條市西吉野町北曽木

【月ヶ瀬梅溪】V0743-92-0300（月ヶ瀬観
光協会）　a奈良市月ヶ瀬長引

【広橋梅林】V0747-52-0001（下市町地域
づくり推進課）　a吉野郡下市町広橋
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お店さながらの出来栄え。
試食は5時間以上熟成させてから

柿の葉、ご飯、酢で〆
た鯖と鮭と、すべてが
用意されている

酒蔵見学は30〜40分。生塩麹つく
り体験も含め約1時間・ドライバーで
なければお酒の試飲も可能

古梅園、墨運堂、
錦光園など、伝統
的な奈良墨を使
用する本格派

べんがらは肌にや
さしい染料。防虫、
防腐作用もある。体
験時間は1〜2時間

西里の町並みなど、
入り組んだ路地も
自転車ならスイスイ

夕方までたっぷり観光
できる。本格スタジオ
での撮影コースもあり

お守りにもなる奈良の鹿
の角などで作るブレスレ
ット作りは2100円〜

初めてでも、泳げなくても大丈夫♪

森の癒やしとアクテ
ィブな遊び。2通りの
リトリートをご用意

50ccの小さなバギ
ーでいく名所めぐ
りツアー4800円〜

カジュアルな小紋
から振袖まで揃う
女性用着物のほか、
浴衣や男性用も

「大和三名園」に数
えられる季節の花
が咲く庭園など見
どころも多い

近代の巨匠画家たちが
描いた約150点もの天
井絵も見事な写仏道場

歴

史ある奈良のディープ体験

奈良を遊ぶアクティブ体験

海のない奈良で、海の魚をいつま
でもおいしく食べるための知恵が
詰まった「柿の葉ずし」。そんな奈
良の食文化をおいしく学べる体
験。ネタをのせて巻くだけなので、
子どもも不器用さんもOK。クチコ
ミにも「わかりやすい」との声。

當麻曼荼羅を本尊として祀る「當
麻寺」の最古の僧坊「中之坊」で楽
しむ非日常体験。下絵をなぞって
いくだけなので絵心がなくても
大丈夫。写仏原画は當麻曼荼羅を
もとに仏画家が作ったオリジナ
ル。阿弥陀如来や観音菩薩など選
べる8種。

吉野川を舞台に1組限定の貸切で
楽しめるラフティング。スリリン
グな激流あり、癒やしの穏やかな
流れあり、時にはボートを降りて
ぷかぷか浮いたり、川に飛び込ん
だりと、お楽しみイロイロ。

現代の名工の流れを汲む杜氏が醸
す「生長」「嬉長」でおなじみの酒蔵
をとことん楽しむ体験。酒蔵見学と
ともに、料理に欠かせない万能調
味料“塩こうじ”を作ることができ
る魅惑の内容。さらにお酒『ひょう
たんからいこま』のみやげ付き。

世界文化遺産・法隆寺をはじめ、中宮寺
や古墳など見どころいっぱいの斑鳩を
縦横無尽にめぐれる頼もしい味方、自転
車。電動自転車「Eバイク」や自転車とス
クーターのハイブリット車「HYBRID 
BIKE」など楽チン移動が叶う乗り物も。

クチコミで満点を誇る（2024年1月時
点）人気体験。日常を抜け出して、清流
にのんびり浮かんだり、最大7mの飛び
込みなど、大自然であなたをリフレッ
シュ！川を知り尽くした心強いプロフ
ェッショナルが大冒険をナビゲート。

風情ある町屋が並ぶ「ならまち」の一画
に建つ工房。さまざまな手づくり体験が
揃うなかでも人気のべんがら染め。奈良
特産のかや生地で作ったハンカチorス
トールを天然の染料、「べんがら」で染め
る。好みの染料を混ぜ合わせてオリジナ
ルの色を作れるのもポイント。

近鉄奈良駅からスグ、かわいい鹿たちが
集う奈良公園などの観光名所も徒歩圏
内の抜群立地。着物や浴衣など100種
以上からお好みの柄を選び、あとはスタ
ッフにお任せ。アッという間に艶やかな
着物美人に！

a奈良市七条東町4-25
M9：30〜19：00　※体験開
催は15：00〜15：45・16：00
〜16：45　O月曜（祝日の場
合は営業・翌日休み）・火曜

（不定休）

a葛城市當麻1263　M9：
00〜17：00　※体験開催
は9：00〜16：30　O不定
休

a五條市原町530　M10：
00〜16：00　※体験開催
は10：00〜・12：00〜　
O不定休

a生駒市壱分町866-1　
M9：00〜17：00　※体験
開催は10：00〜16：00　
O日曜、祝日

a生駒郡斑鳩町法隆寺東1-6-30
M9：00〜18：00　※貸出受付9：00〜16：00
O水曜（祝日は営業）

a体験場所：吉野郡川上村　M9：00〜19：00
※体験開催は6月〜9月の9：00〜15：00　
O不定休

a奈良市毘沙門町29　M11：00〜17：00　
※体験開催は11：00〜16：30　O火曜・水曜

（祝日は営業）

a奈良市登大路町76奈良公園バスターミナル西
棟2F　M9：00〜18：00　※体験開催は9：00〜
16：00　O年末年始

奈良市

葛城市

五條市
生駒市

斑鳩町

川上村

奈良市

奈良市

奈良県民であって
も柿の葉ずしを“作
る”のはレア体験！
大人も楽しい♪

清らかな場所
で心静かに仏
様を描いてココ
ロの洗濯を♪

清酒発祥の地、奈
良県で楽しむ生塩
麹つくり。酒好きに
はたまらない体験！

ガジラアウトドアツアー名物の

“ひたすらラッコ泳ぎ”

絶叫あり、笑いありのラ
フティングツアーは約2
時間。4歳以上からOK

清流吉野川で楽しむ
テントサウナレンタル
は1組1万1000円

奈

良ならではのおいしい体験

古都華、章姫、かおり野を
栽培。直売店は月水土日
営業。来店前に要問合せ

甘い香りに包まれ
るハウス内はレー
ンが広く、車椅子で
も移動がスムーズ

「ココが一番おいしい」とクチコミ
で絶賛されるいちご農園。リピータ
ーが多いのも特徴で、お目当ては奈
良県内での栽培しか許されていな
いブランド「古都華」（時期によりな
い場合も）。味の濃さと甘さと酸味
のバランスの良さが特徴。

a五條市野原東6-1885-1
付近　M土曜・日曜の10：
00〜15：00、3月以降は水
曜日も営業　※体験開催は
10：00〜13：00　O月曜〜
金曜

※電話が繋がらない場合はLINEにて問合せ。
　LINE ID @lip_berry

五條市

食べ放題のほか、摘み取りコースも。量り売りは4円／1g

室町時代から続
く創業400有余
年の老舗酒蔵

歴史と文化、美しい自然が息づく奈良ならではのワクワク体験&アクティビティ！
体験者が「やってよかった！」と絶賛するクチコミ4点以上（※）のプランをピックアップ。
食、文化、自然の3カテゴリーにわけてご紹介。
※記載しているクチコミは、じゃらんnetの遊び・体験予約における2024年1月時点の5点満点の情報です。

予約・問合せ  V0742-35-2300

予約・問合せ  V080-8520-9503

予約・問合せ  
V0743-77-8122

予約・問合せ  
V080-4499-3668

予約・問合せ  V0745-75-8055

予約・問合せ  V080-8359-2291

予約・問合せ  V0742-26-4387

予約・問合せ  V0742-25-2300

予約・問合せ  
V0745-48-2001
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松屋本店柿の専門 三条通店 本家菊屋 本店今西本店 総本店柿寿賀

1842年創業「松屋本店」を代表する銘菓。吉野地
方の寒冷な気候と清水がうみだす吉野葛を使用。
お湯を注ぐと桜をかたどった浮菓子が現れる。

完熟柿のペーストと角切り柿に国産バターを合
わせたコクのある甘さが人気。柿の果汁と酵母だ
けでつくったまろやかな柿酢もファンが多い。

国産餅米でつくられた最中種（皮）はサクッと香ば
しく、中には北海道十勝や丹波産の小豆で作るこし
餡がたっぷり。正倉院紋様のパッケージもステキ。

全国観光土産品公正取引協議会より日本で唯一
「純正」の呼称が許された奈良漬。酒粕だけで何度
も漬け替えながら3年から最長25年以上漬け込む。

干し柿に柚子皮の甘露煮を巻き込んだもの。干し
柿の自然な甘みと柚子の爽やかな酸味が広がる。
お茶はもちろん、ワインなどのお酒にも合う。

V0746-32-2006　a吉野郡吉野町飯貝520　M8：
30～16：30　O土曜・日曜、祝日

V0742-22-8835　a奈良市上三条町27-1 村田ビル
1階　M10：00～19：00　O無休（1/1臨時休業）

V0743-52-0035　a大和郡山市柳1-11　M9：00～
18：30（1月2日・3日は17：00まで）　O1/1

V0742-22-2415　a奈良市上三条町31　M9：30～
18：00　O水曜、第3日曜（他随時休業あり）

V 0742-20-1717　a奈良市高畑町1119　M9：00
～17：00　O火曜不定休

吉野町奈良市 大和郡山市奈良市 奈良市

桜
が
ふ
わ
り
と
浮
か
ぶ

パ
ッ
ケ
ー
ジ
も
か
わ
い
い干し柿の甘みじんわり色も香りも格別！

柚子の香りふんわり。日本唯一の純正奈良漬。

や
さ
し
い
味
わ
い
の
葛
湯
。

口
ど
け
バ
ツ
グ
ン
も
な
か
。

中川政七商店 分店 土産 奈良三条店中川政七商店 奈良本店

三輪山本（売店）

奈良の吉野杉を鹿の形に削り、一つずつ手描きで
絵付けたかわいいマグネット。それぞれ表情が異
なるのでお好みの子をみつけだす楽しみも。

赤膚焼を代表する窯元「香柏窯」とともにつくら
れた箸置き。子鹿が座っている姿が素朴で愛らし
く、自宅でも奈良らしさを感じられそう。

創業300年を超える手延べそうめんメーカー。
にゅうめんシリーズは、レンジ調理とは思えない
コシと風味をもつ。梅やカレーなど全4種。

V0742-23-5650　a奈良市角振新屋町1-1 ファイン
フラッツ奈良町三条1階　M10：00～19：00　O無休

V0742-25-2188　a奈良市元林院町22 鹿猿狐ビル
ヂング　M10：00～19：00　O無休

V0744-43-6662　a桜井市箸中880　M10：00～
17：00（4月～8月）、10：00～16：30（9月～3月）　O不
定休

奈良市
奈良市

桜井市

懐
か
し
系
と
な
め
ら
か
系

あ
れ
こ
れ
悩
め
る
全
8
種
。

今西酒造 参道店 堀内果実園 奈良三条通店洞川温泉醸造所 嘉
か

兵
へ

衛
え

本
ほん

舗
ぽ

松田商店

酒の神が鎮まる地、奈良県三輪で、最古の清酒醸造
手法“菩提酛造り”により醸したお酒。透明でなめら
かでありながらも木桶由来の複雑みが楽しめる。

吉野の山で6代にわたって続く農家がその栄養価
に着目して作った柿の葉茶。日本茶の製法を取り
入れ、甘みを引き出し、飲みやすい味わいに。

ノスタルジック溢れる洞川温泉街に2022年に
誕生した醸造所。「山わらうエール」は日本名水百
選の水で仕込んだフルーティなペールエール。

江戸時代からお茶栽培を行う「嘉兵衛本舗」の看
板商品。昔ながらの手づくり製法で手間暇がうみ
だす、まろやかでやさしい味わい。

『日本書紀』にも登場する奈良の伝統ハーブ「大
和当帰」と、ハーブの女王こと「よもぎ」をブレン
ド。入浴後は乾燥させて消臭グッズとしても。

V0744-42-6022　a桜井市大字三輪1224　M10：
00～17：00　O不定休

V0742-93-8393　a奈良市角振町23　M10：00～
19：00（LO18：30）　O不定休

V0747-64-0046（本社：銭谷小角堂）　a吉野郡天川
村洞川226　M15：00～22：00　O木曜（夏期シーズ
ン、祝日は除く）、冬期は平日休業

V0746-32-2147　a吉野郡大淀町中増1561　M9：
00～17：00　O土曜・日曜V0742-44-6489／店頭販売なし

オンラインショップ他、道の駅針テラス、奈良のうまい
ものプラザ（JR奈良駅）などで購入可

桜井市
奈良市天川村 大淀町

奈良市

み
む
ろ
杉
の
哲
学
を

洞
川
温
泉
生
ま
れ
の

渋
み
が
な
く
ま
ろ
や
か

伝
統
×
女
王
の
W
ハ
ー
ブ

最
も
凝
縮
し
た
お
酒
。

ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
。

グ
ビ
グ
ビ
飲
め
る
ほ
う
じ
番
茶
。

自
然
素
材
1
0
0
％
入
浴
剤
。

どの子がお好み？

柿農家が手がける

表情かわいい手しごと。

身体がよろこぶお茶。

レンジで簡単本格麺
驚きのコシと風味！

鹿
モ
チ
ー
フ
の
洋
菓
子
か
ら

名
産
の
柿
を
使
っ
た
和
菓
子
、

奈
良
素
材
の
雑
貨
な
ど

16
品
を
セ
レ
ク
ト
！

老
舗
の
逸
品
か
ら
今
話
題
の
最
新
ア
イ
テ
ム
ま

で
厳
選
16
品
。
そ
の
土
地
ら
し
さ
が
あ
り
な
が

ら
、
あ
り
き
た
り
で
は
な
い
。
も
ら
っ
た
人
が

本
当
に
喜
ん
で
く
れ
る
も
の 

― 

― 

―
そ
ん
な
セ

ン
ス
あ
ふ
れ
る
逸
品
揃
い
。
大
切
な
あ
の
人
へ

は
も
ち
ろ
ん
、
自
分
み
や
げ
に
も
ど
う
ぞ
。

乳
白
色
の
素
朴
な
小
鹿
が

食
卓
を
和
や
か
に
。

まほろば大仏プリン本舗 本店
プリンの森・カフェ

キャップに愛らしい大仏が描かれた人気商品。カス
タードやレアチーズ、ショコラに大和の地酒など全
6種類。カスタードと大和茶のみ大（1,100円～）も。

V 0742-23-7515　a奈良市奈良阪町1073　M11：
30～17：30　O不定休

奈良市

柿
の
専
門
店
が
贈
る

あ
た
ら
し
い
パ
ン
の
お
供
。

中井春風堂

賞味期限10分の葛切りで人気の吉野葛専門店が
手がける。生地を杵でつき、炭火で水分を抜いて
作るラムネ。トロッと食感は葛入りならでは。

V0746-32-3043　a吉野郡吉野町吉野山545　
M10：00～17：00（LO16：30）　O水曜、第2・4木曜、4
月・11月は無休、冬期は平日休業※年末年始は営業

吉野町

葛
菓
子
と
ラ
ム
ネ
の

い
い
と
こ
取
り
！

幸福スイーツ アルカイック

マフィンの上にちょこんとのった、つぶらな瞳の
鹿さんクッキーに一目ぼれ。オレンジ&チョコ、あ
ずきときなこ、Mixフルーツ、キャラメルの全4種。

V0742-24-7007　a奈良市福智院町44-1　M10：
30～18：00　O水曜

奈良市

乙女心をくすぐる
ビジュアル派スイーツ。
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