
グルメもお土産も

　奈良にある！



秀長さんゆかりの地を
てくてくめぐる

郡山城跡の天守台近くに
あり、眺望が自慢。抹茶と
ほうじ茶を使い、秀長と秀吉
をイメージしたスイーツが
味わえます。

番屋カフェ
ばんや

戦国大名・筒井順慶が築城し、その後、豊臣秀長が入城し
て本拠地とした名城。天守台に登れば、風情ある城下町と
奈良盆地を一望するパノラマ景観を楽しめます。

豊臣秀長が築いた城下町で、
ゆかりの名所や“金魚のまち”
ならではのスポットを巡ろう！

TEL/0743-25-1545
住所/大和郡山市城内町2-7
休み/月曜（祝日の場合は営業）
時間/10～16時　

創業400年の和菓子店。粒餡きな粉餅「御城之口餅」
は、秀長が秀吉をもてなす茶会を開くにあたり、この
店の初代が考案、献上したと言われています。

本家菊屋
ほんけきくや

TEL/0743-52-0035　住所/大和郡山市柳1-11
休み/1月1日　時間/9時～18時30分 ※1月2日・3日は～17時　

元ガソリンスタンドを利用
したコーヒー自家焙煎店。
飲みやすい、淹れやすいが
コンセプトで、コーヒーが苦
手という人にも飲みやすい
一杯を提供します。

K COFFEE
ケーコーヒー

TEL/090-6986-3255
住所/大和郡山市柳4-46
休み/水・木曜
時間/10～17時　

TEL/080 -1610-2671　住所/大和郡山市柳4-35
休み/不定休（Instagramで告知）
時間/18～23時（LO22時30分）
※サウナは2部制/完全予約制

KISSA 喫酒と喫サ
キッサ　          きっさ    　    きっ

夜まで楽しむなら お土産買うなら

「御城之口餅」 6個入り800円

「ドリップバッグ
秀長ブレンド」1000円
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おしろのくちもち

つついじゅんけい

風情漂う商店街
にあるクラフト
ビールバル
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郡山城跡内にある絶景カフェ

秀吉が絶賛！城下を代表する銘菓

飲みやすさが自慢の一杯を

城下町を見渡せる秀長の居城

奈良の夜をゆるりと過ごす

一粒一粒全て
丁寧に仕立て
られる

館内には酒造
りの道具など
の展示も

TEL/0743-85-7281
住所/大和郡山市柳2-4
休み/月・火曜（祝日の場合は営業）
時間/13時30分～19時※入店は～18時30分

中谷酒造 柳町醸造所
なかたにしゅぞう  　やまぎまちじょうぞうしょ

「萬穣 大和大納言豊臣秀長
磨き6割」720ml 2200円

清酒バー併設の蔵で一杯

郡山城跡
こおりやまじょうあと

問合せ/@filament_chocolate_tea（Instagram）
住所/大和郡山市柳4-35
休み/月・火曜
時間/10時～18時30分

Filament chocolate＆tea
フィラメントチョコレートアンドティー

「ボンボンショコラ
（10個入）」3900円
「ボンボンショコラ
（10個入）」3900円

上品な雰囲気がただよう
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「秀長ブックカバー」
各100円

「秀長ブックカバー」
各100円

ほんや

何度でも読み返したくなる、特別な一冊に
出会える本屋さん。期間限定で、秀長さんに
まつわるエピソードなどを盛り込んだオリジ
ナルブックカバーも販売しています。

本屋とほん

TEL/0743-20-6799
住所/大和郡山市柳4-28
休み/木曜
時間/10～17時
※土・日曜、祝日は～18時　

栞や新柄のブック
カバーも制作中！

「ほうじ茶プレート（ほうじ茶付き）」1320円「ほうじ茶プレート（ほうじ茶付き）」1320円「珈琲ドリップパック」250円「珈琲ドリップパック」250円

秀
長
さ
ん
の
柄
が
か
わ
い
い

秀
長
さ
ん
の
柄
が
か
わ
い
い

ほうじ茶と焼き菓子の喫茶店。月ヶ瀬た
つみ茶園の茶葉を使用し、茶葉の部位
や焙煎度合いをメニューごとに変える
趣向を凝らしたほうじ茶が味わえます。

さや香茶
こうちゃ

TEL/090-7212-5210
住所/大和郡山市柳4-14
休み/木曜※ほか不定休あり　時間/14～20時
　

こだわりの大和茶で一服

「こおりやま秀長Ver.」1700円「こおりやま秀長Ver.」1700円

「モリカ米店」に併設されたカフェ。秀
長さんをイメージしたかき氷は、お抹
茶と大和大納言小豆のシロップを重
ね、まるで“和菓子”のような一杯です。
TEL/0743-52-2059　住所/大和郡山市柳3-1
休み/土・日曜、祝日
時間/10～17時（LO16時30分）

わ

老舗米穀店が手がける和かき氷

TEL/0743-55-7770
住所/大和郡山市紺屋町23-1
休み/1月1日～5日
時間/9～18時※12～翌3月は～17時

おみやげ処こちくや

いつでも金魚
すくいが楽しめる！

「ちりめん金魚」750円「ちりめん金魚」750円

金魚モチーフグッズならここ

TEL/0743-52-2145
住所/大和郡山市新紺屋町1-2
休み/火曜
時間/9～19時

中嶋源九郎餅本舗
なかじまげんくろうもちほんぽ

粒餡を餅で包み、
鉄板で香ばしく
焼き上げた一品

「源九郎餅」200円「源九郎餅」200円

創業時から受け継ぐ名物和菓子

江戸時代中期の藍染商の建物を藍と
金魚で楽しめる町屋として再生。藍染
の歴史や文化を伝える資料展示に加
え、ハンカチなどの藍染体験もできます。
TEL/0743-58-5531
住所/大和郡山市紺屋町19-1
休み/月曜（祝日の場合は翌平日）、祝日の
翌平日、12月28日～1月4日
※臨時休業あり
時間/9～17時

箱本館「紺屋」
はこもとかん　　　　こんや

藍染に関する展示から体験まで

体験は
要予約！
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秀長さんゆかりの地を
てくてくめぐる

標高約583mの山上にそびえる日本三大山城のひとつ。現在は
石垣のみが残るものの、緑に包まれた本丸・二の丸跡を歩けば、
往時の栄華が感じられます。山頂にそびえる大天守台をはじめとした
石垣群は圧巻です。

高取城跡の麓に広がる史跡の町で、
レトロな町並みをお散歩しましょう。

大正時代の呉服屋・旧山崎邸を改修し
た観光案内所。地場産品のお土産が購
入できるほか、高取城CG再現映像も上
映されています。

観光案内所 夢創舘
むそうかん

TEL/0744-52-1150
住所/高市郡高取町上土佐20-2
休み/年末年始
時間/9時30分～16時30分

石畳の町にある隠れ家的カフェへ

江戸時代の風情が残る土佐街道沿いにあ
る、米蔵をリノベーションしたカフェ。自家
製の麹を使った、数量限定のランチやス
イーツをいただけます。

まちや

町屋カフェ noco noco

TEL/0744-52-4771
住所/高市郡高取町上土佐57
休み/木曜　時間/11～16時（LO15時30分）　

「御城印」左から
300円、400円、800円

「のこのこランチ」1650円「のこのこランチ」1650円

秋の紅葉シーズンも人気

秀長の木像も

飛鳥時代の制作と
される、二の門跡
近くにたたずむ石
造物「猿石」

大正時代の趣を残す観光の拠点

秀長とその家臣・本多利朝が復興に力を尽く
した、眼病封じで知られる古刹。春には桜、初
夏には新緑や紫陽花が、重要文化財の三重
塔や大石仏像を包み込みます。

壷阪寺
つぼさかでら

ほんだとしとも

TEL/0744-52-2016
住所/高市郡高取町壷阪3
休み/無休　時間/8時30分～17時
拝観料/大人800円、高校生以下200円、5歳以下無料
※桜期間中は大人1000円、高校生以下300円
※「豊臣秀長公像」は、令和8年11月中旬頃まで不在となります。

天竺渡来の石仏が見守る花の寺

巨石で組み上げられた壮大な石垣

高取城跡
たかとりじょうあと

一般社団法人 高取町観光協会
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TEL/0742-41-8153
住所/奈良市藤ノ木台１-2-17

べっぴん奈良漬

●大和みそ1080円 ●金の辣油1080円
●炎の辛みそ1188円 ●銀の塩だれ1080円

1904（明治37）年創業の老舗薬膳
レストラン。名物の高麗人参の揚げ
物をはじめ、薬膳を日本料理感覚で
気軽に楽しめます。窓越しには、水
鳥が遊ぶ穏やかな池の風景も。

茶寮花大和
さりょうはなやまと

TEL/0744-52-2289
住所/高市郡高取町清水谷1064
休み/火曜
時間/11時30分～14時30分、17～21時
※土・日曜、祝日は～21時

人気のスコーンランチは、ほどよい甘さと、外はサクッ、
中はしっとりとした食感が魅力。来店前に予約または
問い合わせておくと安心です。

すこ。

TEL/050-3188-1628
住所/高市郡高取町下土佐341
休み/不定休（Instagramで告知）　時間/9～16時

「古代瓦月餅」1個497円
※４個入りギフトボックスは2830円

かわいい点心に心もお腹も満足♪

皮から丁寧に手作りする点心と、自家栽培
のいちごを使ったスイーツが人気のカフェ。
ランチセットには、季節ごとにデザインが
変わる華やかな工芸点心が登場します。

点心カフェ 花水土香
はなみづか

TEL/0744-47-4247
住所/高市郡高取町下土佐339-1
休み/火～金曜
※8・9月は臨時休業あり、11月下旬～4月は休み
時間/11時～LO15時30分

「飲茶ランチセット」2530円
※5日前までに要予約、内容は季節により異なる

「スコーンランチ」
1400円

「薬膳弁当」6050円

中国菓子の月餅も
げっぺい

TEL/0744-27-2555
住所/橿原市久米町654-1
パルフェ神宮前605

株式会社吉野かわかみ
プロダクツ

●各935円

秀長の折り紙・秀吉の折り紙
独自の技術により、本物の吉野杉･吉野桧が、
折っても割れることのない折り紙に！秀長･秀吉
兄弟の逸話とともに折り紙を楽しめます。

木の手触りや
香りが魅力

“薬の町” ならではの美食に舌鼓

スコーン主役の彩りランチ♪

戦国めしシリーズ
武将たちの個性を奈良漬の
フレーバーとリンクさせたご
飯のお供。ラベルには家紋
がデザインされています。

大和みそ

銀の塩だれ炎の辛みそ

金の辣油

現代に蘇る戦国の
知恵飯
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秀長さんゆかりの地を
てくてくめぐる

現在は石垣の一部を残すのみですが、かつては城下町を一望
できる要所として栄えました。今もなお大宇陀のシンボルとして
親しまれ、地元の人々に愛されています。

豊臣家の家臣によって城下町として整備・拡
充された、間口の広い、この地区ならではの
特徴を持つ町家が並びます。

ノスタルジックな情景が広がる“薬の町”で
昔ながらの家並みに風情を感じて。

300年以上続く「久保本家酒造」併設のカフェ。利き酒
セットや甘酒のほか、糀や味噌など発酵調味料を
使った体に優しいランチやスイーツも充実しています。

酒蔵カフェ 久保本家酒造はなれ
くぼほんけしゅぞう

TEL/0745-83-0010
住所/宇陀市大宇陀拾生722-6
休み/月・火曜※臨時休業あり
時間/11時30分～16時　

宇陀産ブルーベリーを使用したソフトクリー
ムのほか、地元産の商品が揃います。敷地内
には温泉を使用した無料の足湯があるので、
町歩きの疲れを癒やしましょう。

道の駅 宇陀路大宇陀
うだじおおうだ

TEL/0745-83-0051
住所/宇陀市大宇陀拾生714-1
休み/無休※レストランは水曜
時間/8～18時※冬季は変動あり

「ブルーベリーソフト」450円

足湯は10～17時まで

「酒蔵の発酵ランチ（ドリンク付き）」2000円「酒蔵の発酵ランチ（ドリンク付き）」2000円

「利き酒セット
（酒肴付き）」
1300円

「利き酒セット
（酒肴付き）」
1300円

古い町並みに建つパティスリー。フランスで修業を
積んだパティシエールが手がける洋菓子は、旬の果
物や厳選素材を使った繊細で上品な味わいです。

パティスリー ANANDA
アナンダ

TEL/080-7821-0849
住所/宇陀大宇陀拾生1850-1
休み/月・火・日曜
時間/10～18時
※売り切れ次第終了

「タルト・オ・ミルティーユ」
710円（テイクアウト）
※フルーツは季節により異なる

宇陀市松山伝統的建造物群保存地区

山々を見渡せるパノラマ絶景

蔵元直営のカフェで発酵ランチを

洗練された洋菓子にひとめぼれ

気になる特産品を見つけよう

宇陀松山城跡
うだまつやまじょうあと
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昔ながらの町並みに溶け込む町屋カフェ。季節の野菜を
使った焼き立てキッシュは、外はサクサク、中はふんわりと
した食感が楽しめます。

abc アーベーセー　

TEL/0745-90-9012
住所/宇陀市大宇陀上新1899-1南側
休み/@abc_uda（Instagramで告知） 　時間/11時30分～17時（LO16時）

TEL/0742-87-1723
住所/奈良市西新屋町12 ならまちHANARE館１F

ならまち 招福庵

ナナイロ コハクトウ
自家製米糀甘酒入りで砂糖を控えた味わい
深いおいしさです。七色のものは七つの災いを
避け、七つの福を招くと言われています。

シャリっとした
食感も楽しい

古民家を改装した、ナチュラルで開放感ある空
間が広がります。自家栽培の大和当帰や彩り
豊かな旬野菜を使ったランチが人気で、素材
の味を生かしたやさしい味わいを楽しめます。

ヒルトコカフェ

TEL/0745-88-9409
住所/宇陀市大宇陀中庄129
休み/水曜※ほか不定休あり　時間/11～15時（ランチは～14時）※土・日曜、祝日は～16時

「きみごろも」162円

「宇陀里牛」2500円

「大和当帰入り
ハンバーグランチ」2300円

「大和当帰入り
ハンバーグランチ」2300円

「野菜のキッシュランチセット」1730円「野菜のキッシュランチセット」1730円

和の趣あふれる落ち着いた空
間のお茶漬け専門店。好みの
急須を選び、室生寺の麓で育っ
た宇陀里牛など地元の食材を
使った一杯に熱々のお出汁を
注げば、香り豊かな味わいが広
がります。

わびさび

和び茶び

TEL/080-6155-6761
住所/宇陀市大宇陀迫間56-1
休み/不定休　時間/11～17時　

地産の食材を
お出汁でさらりと

創業当時から受け継がれる製法で作る和
菓子「きみごろも」が名物。ふんわり泡立て
たメレンゲを卵黄で包み、香ばしく焼き上
げた、やさしい口どけが魅力です。

しょうげつどう

松月堂

TEL/0745-83-0114
住所/宇陀市大宇陀上1988
休み/水曜※夏季・冬季休業あり
時間/8～17時※売り切れ次第終了

口の中でシュワっと溶ける宇陀銘菓

木漏れ日が心地よい癒やしのカフェ
素材にこだわるキッシュが魅力

●750円

２つの味を
食べ比べ

TEL/0742-94-5623
住所/奈良市あやめ池南1丁目3-13-202

ライフプラス

えびマヨ・味あわせ2種の味がセットに！国産餅
米を100%使用したあられです。「豊臣兄弟！ 大和
郡山 大河ドラマ館」にて販売中。

ついつい手が出る「兄弟あられ」

●780円
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“夜カフェ”で日常に溶け込む
ささやかな贅沢を……

good knight ice NARA
グッドナイトアイスナラ

店内で毎日仕込む口溶けのよいムースを使う
アイス、パフェ、本格エスプレッソなどが味わえます。
旬の果物たっぷりの限定メニューも注目。
問合せ/公式サイト
住所/奈良市上三条町12-5 鎌田ビル1F
休み/無休　時間/13～23時30分
アクセス/近鉄奈良駅から徒歩約4分

塩が脂の甘みを引き立てる！
予約必至のとんかつ専門店

希少なヤマトポークのとんかつは、驚く
ほど柔らかく、旨みが口の中に広がり
ます。野菜にこだわったサラダ、お吸い
物付きで栄養満点。
TEL/0742-31-2537
住所/奈良市勝南院町23
休み/火・金曜、第1月曜、その他不定休あり
時間/11時15分～14時30分、17時30分～20時
アクセス/近鉄奈良駅から徒歩約12分
※完全予約制（営業時間外に電話にて受付）

ぽくぽく

「リトマス試験紙氷」1600円

氷に縁のある神様を祀る氷室神社をはじめと
する氷文化の歴史を背景に、近年はかき氷の
名店が集まる聖地としても注目されています。

色が変わる !?
目でも舌でも楽しめる一品

問合せ/@housekibaco（Instagram）
住所/奈良市餅飯殿町47
※要WEB予約

ほうせき箱［ほうせきばこ］

といったらコレ！奈良

「
濃
厚
シ
ョ
コ
ラ
パ
フ
ェ
」

1
5
0
0
円

「レンガカレーパン」600円

口溶けふんわり♪人気
メニュー「チョコづく
し」と「チョコバナナ」の
いいとこどり！

明治期の赤レンガ建築
とモダンなデザインが
融合した空間

カフェでは赤レンガを
モチーフにしたスパイシー
なカレーパンが人気！

「塩で食べるサクサクとんかつのセット 150g」2800円

衣の歯ざわりが
ソフトでとんかつ
の概念が変わる！

コンセプトは「美しき監獄からの問いかけ」。
重厚な赤レンガ建築の美しさを堪能しつつ、
「自由」や「規律」について深く考察できます。
問合せ/公式サイト
住所/奈良市般若寺町18
休み/無休　時間/9～17時（最終入館16時）
アクセス/近鉄奈良駅から直通バスで約18分、JR奈
良駅から直通バスで約25分、奈良監獄ミュージアム
前下車、徒歩約1分

奈良監獄ミュージアム
by 星野リゾート

ならかんごく

国の重要文化財
「旧奈良監獄」を保存・活用！

奈良県では、大和野菜として20品目を「伝統野
菜」に、5品目を独自ブランド「大和のこだわり
野菜」に認定しています。

築150年の古民家で、
自社生産の大和伝統野菜を

TEL/0742-24-5699
住所/奈良市勝南院町1
※完全予約制

粟 ならまち店［あわ ならまちてん］

かき氷 大和野菜
ひむろじんじゃ

「粟『収穫祭』御膳」3800円
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ラテやスコーンに
奈良県産のハチミツを添えて

Ikoma honey&cafe
イコマ ハニーアンドカフェ

養蜂発祥の地・奈良の養蜂家から直接届く、
非加熱・無加工の香り豊かなハチミツを楽し
めるメニューがそろいます。スコーンやソフト
クリームに合わせて食べるのもおすすめ。
問合せ／@e135n34.honey（Instagram）
住所/生駒市本町6-4 D&D BLD1F
休み/木曜、不定休あり
時間/10～19時（LO18時30分）、土日祝10～18時
（LO17時30分）
アクセス/近鉄生駒駅から徒歩約4分

唯一無二の食感！
多くの人に愛されるおかき

高山製菓株式会社
たかやませいかかぶしきがいしゃ

職人が丹精込めてつくりあげる「おかき」
は、厳選された国産餅米を100％使用。看
板商品「ころもち」は手土産や贈答品にも
ぴったりです。
TEL/0120-6666-11
住所/生駒市高山町6785
休み/日曜、祝日
時間/8～17時
アクセス/近鉄学研北生駒駅から車で約6分

自分好みの鹿モチーフに
出会える雑貨店

東大寺近くの築100年以上の古民家を活用した店内に、
鹿モチーフアクセサリーや雑貨が並びます。美術工芸の
アンティーク・ヴィンテージも！
TEL/0742-26-1868
住所/奈良市水門町53
休み/月・火曜（祝日の場合は営業）
時間/11時30分～17時
アクセス/近鉄奈良駅から徒歩約15分

je êt nous
ジュエヌ

「ハニーラテ」570円

「化粧缶 『個々包装ころもち』」2200円
（9月から2700円）

分厚くてさっくりやわらか
な食感。絶妙な塩加減で
食べ出したら止まらない！

特注エスプレッソとハチミツの
味のコントラストが絶妙

DIYで作られたウッド調の
心地よい店内で

ハチミツを食べ比べしよう

店主のセンスが光る
オリジナルの鹿雑貨
が300種類以上も！

こだわりの大和茶を
五感で味わう至福の時間

TEL/0742-95-9693
住所/奈良市公納堂町6-1

大和茶カフェ 茶樂茶 SARASA
［やまとちゃカフェ さらさ］

「金魚と隠れひょうたんソックス（数量限定）」2090円

806年（約1200年前）に弘法大師、空海らが
唐よりお茶の種子を持ち帰り、宇陀に植え
てお茶の製法を伝えたと言われています。

「大和茶　煎茶」748円

明治時代、農家の副業として納屋などで細 と々
始まった靴下作りが広陵町で広まり、現在では
日本一の靴下生産量を誇ります。

大和郡山市名産「金魚」と
豊臣の馬印
「ひょうたん」を装飾

TEL/0742-77-0722
住所/奈良市高御門町18

糸季［しき］

大和茶 くつ下
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今注目の“飛鳥・藤原”の地で、
歴史もグルメもよくばりに楽しもう。

食と文化を楽しむ

濃厚なアサイーがたっぷり
の看板メニュー「アサイー
ボウル」をはじめ、味も見
た目もスペシャルなグルメ
がスタンバイ。
TEL/0744-24-2818
住所/橿原市兵部町3-14
休み/無休　時間/9時30分～18時
※日曜は～17時
アクセス/近鉄八木西口駅から
徒歩約7分

築200年の酒蔵を店主自らDIYしたカ
フェ。地元野菜を使ったランチや旬の
果物を使ったスイーツが楽しめます。
TEL/0744-54-4010
住所/高市郡明日香村岡1223
休み/火曜、第3水曜
時間/10時～16時30分
※土・日曜、祝日は～17時
アクセス/近鉄飛鳥駅からバスで約14分、
島庄で下車、徒歩すぐ

明日香村の恵みを
召し上がれ

café ことだま
カフェ

オシャレなカフェでひと休み

NICO’S CAFE & TABLE
ニコズ カフェ アンド テーブル

ランチの主役は焼き立てスコーン

こだわりのケーキが並ぶ
カフェのイチオシは、百貨
店の催事でも話題の自家
製スコーン。ランチはグリ
ルチキン付きでボリューム
も満点です。
TEL/070-9127-0683
住所/桜井市阿部511-2
シルフアスカ1F
休み/不定休
時間/8時30分～16時30分
（LO15時30分）
アクセス/JR・近鉄桜井駅から
徒歩約11分

cafe Préms
カフェ プレムス

奈良の を味わう！
味覚

「ことだまランチ」1600円～

「
く
る
ん
ド
ー
ナ
ツ
」

3
2
0
円

「スコーンランチ」1600円

「アサイーボウル」1980円

「おひとり様ホールケーキ」
1200円

ワンホール
を

ひとりじめし
て

贅沢気分♪

「海老塩金つゆ 冷 バジル」858円

発祥の地は三輪（現・桜井市）と伝わります。
手延べ製法を守り続け、天日干しをする光景
が奈良県景観資産となっています。

「柿バター 150g」850円 ※JR奈良店、三条通店でも販売

やさしい柿の甘みと
バターのコクがマッチ

TEL/0747-34-0518（本社）
住所/五條市岡口1-3-1（五條市役所・敷地内）

柿の専門 にぎわい棟店
［かきのせんもん にぎわいとうてん］

老舗が発信する
新時代のそうめん

TEL/0120-38-3876
住所/桜井市芝374-1

季節のフレーバーが揃う
キュートなご当地ドーナツ

「3種あいがけ
スパイスカレー」

1700円

問合せ/@nagy_spice（InstagramのDMへ）
住所/桜井市初瀬877-1
休み/月～木曜、不定休あり ※営業日はInstagramにて確認
時間/11～18時（LO17時）
アクセス/近鉄長谷寺駅から徒歩約10分

長谷寺の参道にある古民家カフェ。“体に優しい”がコンセプト
のスパイスカレーやヴィーガンメニューが揃います。

スパイス香る至福のひと皿

cafe NAGY
カフェ ナギー

長谷寺の境内には
秀長の供養塔がある！

生産量は全国第2位！甘柿の王様と呼ばれる
「富有」、ハウス栽培が盛んな「刀根早生」など
豊富な種類が魅力。

ふゆう とねわせ柿そうめん
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豊かな山々や清らかな川に囲まれたロケーションで、
心満たされるひとときを。

自然を感じる

イチゴやブルーベリーなど、
季節のフルーツ狩りを体験！

TEL/0747-20-8013
住所/五條市西河内町1219- 1
休み/月～金曜
時間/ 10～17時（LO16時30分)
アクセス/JR北宇智駅から徒歩約19分

収穫体験イベントも開催！

堀内果実園 Land
ほりうちかじつえん ランド

十津川の大自然を堪能

桜山ホテルカフェ
十津川村

さくらやま

無添加・オーガニックにこだ
わったメニューが味わえます。
山々が連なる雄大な風景と
ともにカフェタイムを。
TEL/0746-68-0666
住所/吉野郡十津川村上野地49-1
休み/火・水曜（季節により異なる）　時間/10～17時（LO16時30分）
アクセス/JR五条駅からバスで約1時間30分、上野地で下車、徒歩約5分

旧小学校にマルシェやカフェなどが集まった複合型施設です。自家
醸造のクラフトビールや地産地消メニューが揃うレストランも併設。
TEL/0747-58-8117
住所/吉野郡下市町善城664-1
休み/水曜（レストラン）、不定休あり　時間/9～17時
アクセス/近鉄下市口駅からバスで約12分、KITO・原谷口で下車、徒歩すぐ

グルメ・ショップで奈良の魅力を発信

KITO FOREST MARKET
SHIMOICHI

キト フォレスト マーケット シモイチ

「沼る大人の
贅沢パフェ」
2280円

「
全
粒
粉
生
地 

十
津
川
産
き
の
こ
の

バ
ジ
ル
チ
ー
ズ
ピ
ッ
ツ
ァ
」
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0
円

「Table Saison Lemongrass」770円

天川村のレストラン
「SÉN」の砂山利治
シェフが監修。ミルク
を燻したものなど、唯
一無二のフレーバー
が特徴です。
TEL/050-8890-4017
住所/吉野郡天川村沢谷2-1
休み/月曜、不定休あり
時間/10～17時 ※営業日・
時間はInstagramにて確認
アクセス/近鉄下市口駅から
バスで約1時間、天川川合で
下車、徒歩約5分

進化し続ける個性派ジェラート

TENKARA GELATO
テンカラ ジェラート

甘酸っぱいイチゴと
ミルクのマリアージュ

TEL/0744-33-9170　
住所/磯城郡田原本町唐古70-1

道の駅 レスティ唐古・鍵
［みちのえき レスティからこ・かぎ］

「古都華いちごミルクフロート」800円

葛根から採れたでんぷんを100％使用し、伝統的な
製法で作られた「吉野本葛」は、和菓子や和食などに
使用されます。

本葛と水だけで作った
純粋な味わいを堪能

TEL/0746-32-3043
住所/吉野郡吉野町吉野山545

葛屋中井春風堂
［くずやなかいしゅんぷうどう］

地元の食材や雑貨など
が集まるローカルマー
ケットでお買い物！

「薪ミルク」
シングル500円

洞
川
温
泉
と
あ
わ
せ
て

訪
れ
た
い
注
目
店
！

奈良を代表する農作物のひとつ。県内でのみ
栽培される「古都華」のほか、「アスカルビー」
「珠姫」などのブランドが人気。

ことか

たまひめ
苺 葛

くず

「吉野本葛切り」900円

谷瀬の吊り橋から
約5分。テラスから
は渓谷の絶景が
広がる！
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【制作】 奈良県観光局 地域観光課

パンフレットも
CHECK!

「ドラマは奈良にある」
特設サイト

YouTube
奈良県公式総合チャンネル

ゆかりの地をめぐる
旅動画を配信中！




