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整
う
旅

奈
良
で

特
集

	
	

さ
ま
ざ
ま
な
情
報
に
囲
ま
れ
、
目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
す
る
毎
日
。

	
	

気
付
け
ば
、
一
日
は
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
し
ま
う
も
の
で
す
。

	
	

奈
良
に
は
、
そ
ん
な
日
常
と
は
少
し
異
な
る
時
間
が
流
れ
て
い
ま
す
。

	
	

千
年
以
上
前
の
面
影
を
残
す
歴
史
や
文
化
、
自
然
に
触
れ
な
が
ら

	
	

自
分
の
感
覚
に
身
を
委
ね
る 

―
―
。

	
	

そ
の
中
で
心
に
余
白
が
生
ま
れ
て
い
く
過
程
を
、
本
特
集
で
は

	

〝
整
う
〟
と
表
現
し
、
あ
る
女
性
が
過
ご
す
一
日
を
た
ど
り
ま
す
。

	
	

清
ら
か
な
森
の
朝
か
ら
、
静
け
さ
に
包
ま
れ
る
月
夜
ま
で
。

	
	

古
都
奈
良
で
流
れ
る
時
間
に
浸
る
、
整
う
旅
へ
。

TOTONOU

※写真はイメージです 01



春日大社境内 飛火野

　
手
帳
を
見
る
と
、
次
の
土
日
は
ぽ
っ
か
り
予
定
が

空
い
て
い
た
。
こ
ん
な
週
末
は
い
つ
ぶ
り
だ
ろ
う
。

何
と
な
く
旅
先
を
考
え
て
い
る
と
、
ふ
と
「
奈
良
」

が
頭
に
浮
か
ぶ
。
少
し
前
に
見
か
け
た
ポ
ス
タ
ー

が
、
記
憶
の
ど
こ
か
に
残
っ
て
い
た
の
か
も
。
理
由

の
な
い
旅
も
、
た
ま
に
は
良
い
か
な
。

　
迎
え
た
週
末
。
電
車
を
降
り
、
ま
ず
は
奈
良
公
園

ま
で
歩
く
。
の
ん
び
り
と
歩
く
鹿
の
姿
を
目
に
し

て
、
奈
良
に
来
た
ん
だ
な
ぁ
と
実
感
が
湧
い
て
く

る
。
見
上
げ
る
と
、
空
は
想
像
よ
り
も
ず
っ
と
広
く

て
、
そ
の
向
こ
う
に
は
緩
や
か
な
山
並
み
が
続
い
て

い
る
。
街
を
歩
く
人
の
足
取
り
も
、
ど
こ
か
ゆ
っ
た

り
と
し
て
楽
し
そ
う
。

　
広
い
芝
生
の
真
ん
中
で
深
呼
吸
を
し
て
み
た
ら
、

肩
の
力
が
少
し
ほ
ど
け
た
気
が
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
ど
ん
な
一
日
が
始
ま
る
ん
だ
ろ
う
。

ふ
と
、奈
良
へ
。

│〝
奈
良
で
整
う
旅
〞プ
ロ
ロ
ー
グ
│
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春
か す が

日大
た い

社
し ゃ

朝
ちょう

拝
は い

（朝のお参り）
日程 毎日（祭典執行日は除く）
集合時間 8:50頃（20分程度）
集合場所 参拝所横の直会殿（なおらいでん）
参加費 無料
→基本情報はP.8へ　MAP E2P21・22

元
が ん

興
ご う

寺
じ

是
ぜ

心
し ん

会
か い

（座禅体験）
日程 毎月第2日曜（変更の場合あり）
集合時間 10:00（90分程度）
集合場所 禅室
参加費 1,000円（拝観料含む）
当日申込可
→基本情報はP.8へ　MAP ならまち周辺図P21・22

緩
や
か
に
流
れ
る

奈
良
の
時
間

少
し
早
起
き
し
て
訪
れ
た
春
日
大
社
。
朝
の
お
参
り
に

参
加
し
、
神
職
と
と
も
に
手
を
合
わ
せ
る
。
清
ら
か
な

朝
の
空
気
の
中
、
森
に
包
ま
れ
た
境
内
で
過
ご
す
時
間

が
、
心
を
静
か
に
落
ち
着
か
せ
て
く
れ
た
。

目
に
映
る
景
色
や
、
そ
の
場
の
空
気
を

い
つ
も
よ
り
少
し
だ
け
丁
寧
に
味
わ
っ
て
み
る
。

立
ち
止
ま
り
、
深
呼
吸
す
る
。
そ
ん
な
過
ご
し
方
を

奈
良
は
改
め
て
思
い
出
さ
せ
て
く
れ
る
。

呼
吸
を
整
え

自
分
と
向
き
合
う

国
宝
の
禅
室
に
身
を
置
き
、
初

め
て
の
座
禅
を
体
験
す
る
。
背

筋
を
伸
ば
し
て
呼
吸
に
意
識
を

向
け
る
う
ち
に
、
自
分
が
何
を

思
い
、何
を
感
じ
て
い
る
の
か
を
、

た
だ
純
粋
に
見
つ
め
て
い
た
。

モデル：第7代 NARA CITY コンシェルジュ　椿 莉名

朝
の
祈
り
で

心
澄
む
ひ
と
と
き
を
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奈良市水門町74　
0742-25-0781
9:30～16:30（受付は16:00まで）
 一般1,200円、大学・高校生500円、
中・小学生300円

 火曜（祝日、休日の場合は翌平日に
休園）　

なし　
MAP E2P21・22

薬
や く

師
し

寺
じ

 お写
し ゃ

経
きょう

日程 毎日　 時間 9:00～17:00（16:00受付終了）
場所 お写経道場　
納経料 2,000円（般若心経、拝観料含む）～
事前申込不要
→基本情報はP.8へ　MAP A3P21・22

唐
と う

招
しょう

提
だ い

寺
じ

苔
こ け

庭
に わ

奈良市五条町13-46　
0742-33-7900　
8:30～17:00
（受付は16:30まで）
→基本情報はP.8へ　
MAP A3P21・22

湯
気
の
向
こ
う
に
広
が
る
茶
粥
を
ひ
と
口
。

ほ
う
じ
茶
の
香
ば
し
さ
と
、
お
米
の
甘
み
が

染
み
渡
る
。
古
民
家
で
味
わ
う
郷
土
料
理
と

と
も
に
、
奈
良
の
穏
や
か
な
空
気
ま
で
堪
能

で
き
た
気
が
し
た
。

茶
粥
で
知
る

奈
良
の
ぬ
く
も
り

ホトケノネドコの「茶粥」  →詳細はP.7-8へ

AFTERNOON MORNING

依
い

水
す い

園
え ん

奈良市春日野町　
0742-22-0375（奈良公園事務所）
遊歩道は散策自由　
MAP F3・G3P21・22

春
か す が

日山
や ま

原
げ ん  し  り ん

始林

異
な
る
時
代
に
造
ら
れ
た
二
つ
の
庭
園

を
一
度
に
楽
し
め
る
依
水
園
。
東
大
寺

南
大
門
や
若
草
山
を
背
景
に
し
た
景
色

を
眺
め
て
い
る
と
、
何
も
し
な
い
時
間

さ
え
少
し
贅
沢
に
感
じ
ら
れ
た
。

春
日
大
社
の
神
山
と
し
て
守
ら
れ
て
き
た

春
日
山
原
始
林
。
鳥
の
さ
え
ず
り
や
風
に

揺
れ
る
木
々
の
音
だ
け
が
聞
こ
え
る
森
に

立
つ
と
、
千
年
以
上
前
か
ら
続
く
時
間
が

今
も
流
れ
て
い
る
こ
と
を
感
じ
た
。

し
っ
と
り
と
し
た
苔
に
覆
わ
れ
た
唐
招
提

寺
の
庭
は
、
鑑
真
和
上
の
墓
所
・
開
山
御

廟
へ
続
く
場
所
。
広
が
る
緑
の
美
し
さ
に

足
を
止
め
、
苔
と
木
々
が
織
り
な
す
景
色

に
思
わ
ず
見
入
っ
て
し
ま
っ
た
。

慣
れ
な
い
筆
を
手
に
、
写
経
に
向
き
合
う
。
墨
の
香

り
に
包
ま
れ
て
、
一
文
字
ず
つ
筆
を
進
め
る
う
ち
に
、

い
つ
の
間
に
か
目
の
前
の
文
字
に
集
中
し
て
い
た
。

こ
ん
な
時
間
は
、
い
つ
以
来
だ
ろ
う
。

静
け
さ
に
満
た
さ
れ
た

神
域
の
森
を
歩
く

緑
に
包
ま
れ
る

静
か
な
時
間

一
文
字
に
、
没
頭
す
る
時
間

壮
大
な
借
景
庭
園
に

時
を
忘
れ
る

関連企画→P.19
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喫茶去 華羅（から）の「オリジナル菓子」 →詳細はP.7-8へ

→詳細はP.9へ

奈良市雑司町　
0742-22-0375（奈良公園事務所）　
9:00～17:00（臨時開山を除く）
開山期間  3月第3土曜～12月第2日曜
入山料  大人（中学生以上）150円、小人（3歳以上）80円
※山頂までの有料道路あり（奈良奥山ドライブウェイ）
MAP E2P21・22

夕
日
に
染
ま
る
平
城
宮
跡
で
、
ど
こ
ま
で

も
広
が
る
空
を
見
上
げ
る
。
1
3
0
0
年

以
上
前
、
こ
の
場
所
が
都
だ
っ
た
こ
と
に

思
い
を
巡
ら
せ
る
と
、
目
の
前
の
景
色
が

い
つ
も
よ
り
大
き
く
感
じ
ら
れ
た
。

若
草
山
の
山
頂
か
ら
見
渡
す
景
色
は
、
夕

日
が
沈
む
に
つ
れ
て
少
し
ず
つ
変
化
し
て

い
く
。
空
の
色
が
移
り
変
わ
り
、
街
に
明

か
り
が
灯
る
様
子
を
見
て
い
る
と
、
気
付

け
ば
時
間
が
経
つ
の
も
忘
れ
て
い
た
。

若
わ か

草
く さ

山
や ま

山
さ ん

頂
ちょう

奈良市二条大路南
9:00～16:30（入場は16:00まで）
月曜（祝日の場合は翌平日休）　無料
荻の見頃：10月下旬～12月上旬頃
→基本情報はP.8へ　MAP B2P21・22

平
へ い

城
じょう

宮
きゅう

跡
せ き

朱
す

雀
ざ く

門
も ん

時
を
超
え
る
景
色
に

か
つ
て
の
都
を
想
像
す
る

静
か
に
深
ま
る

旅
の
余
韻

朝
か
ら
重
ね
て
き
た
時
間
が
、
夕
暮
れ
と
と
も
に
心
に
馴
染
む
。

日
が
傾
く
に
つ
れ
、
奈
良
は
ま
た
違
う
表
情
を
見
せ
始
め
た
。

昼
と
は
異
な
る
こ
の
街
の
魅
力
に
、
ま
た
出
会
え
る
予
感
が
す
る
。

奈
良
公
園
を
歩
い
て
、
目
に
留
ま
っ

た
カ
フ
ェ
で
窓
際
の
席
に
座
っ
た
。

落
ち
着
い
た
店
内
で
、
夕
暮
れ
ど
き

な
ら
で
は
の
穏
や
か
な
空
気
に
包
ま

れ
な
が
ら
、ゆ
っ
く
り
と
過
ご
し
た
。

夕
暮
れ
ど
き
の

ひ
と
休
み

NIGHT EVENING 

山
頂
か
ら
眺
め
る

雄
大
な
空
と
街
の
移
ろ
い

「秋 夜の 奈 良 旅
2026」期間中の毎
週土曜は、山頂へ
のトワイライト・夜景
観賞バスが予約
制で運行される。
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奈良市登大路町　
0742-22-0375（奈良公園事務所）
MAP ならまち周辺図P21・22

猿
さ る

沢
さ わ

池
い け

暖
簾
の
先
に
は
ど
こ
か
懐
か
し
い
空
間
が

広
が
り
、
実
家
に
帰
っ
て
き
た
よ
う
な
安

心
感
に
包
ま
れ
る
。
居
心
地
の
良
さ
を
感

じ
な
が
ら
、
大
き
な
湯
船
に
身
を
沈
め
る

と
、
心
も
身
体
も
ほ
ぐ
れ
て
い
っ
た
。

な
ら
ま
ち
の
銭
湯
で

心
身
を
緩
め
る

THE BARのカクテル「万葉美人」 →詳細はP.7-8へ

花園新温泉 →詳細はP.7-8へ

駅
か
ら
歩
い
て
す
ぐ
の
場
所
と
は
思
え
な

い
ほ
ど
静
か
な
夜
。
月
を
見
上
げ
る
と
、

こ
の
旅
で
過
ご
し
た
時
間
が
思
い
浮
か
ぶ
。

忙
し
い
毎
日
で
忘
れ
か
け
て
い
た
こ
と
を
、

奈
良
で
思
い
出
せ
た
気
が
し
た
。

池
に
浮
か
ぶ
月
を
見
上
げ

一
日
を
想
う

実
は
、
奈
良
っ
て
〝
バ
ー
の
街
〟
ら
し
い
。

地
図
を
片
手
に
訪
ね
た
オ
ー
セ
ン
テ
ィ
ッ

ク
バ
ー
に
は
、今
ま
で
と
は
ち
ょ
っ
と
違
っ

た
空
間
が
。
丁
寧
に
作
ら
れ
た
お
酒
を
嗜

み
な
が
ら
、
静
か
な
夜
を
過
ご
し
た
。

扉
の
先
に
広
が
る

奈
良
の
夜
時
間

※写真は一部加工しています06



近鉄奈良駅近鉄奈良駅近鉄奈良駅
観光案内所観光案内所観光案内所

奈良市奈良町南奈良市奈良町南奈良市奈良町南
観光案内所（鹿の舟）観光案内所（鹿の舟）

奈良県庁
南大門

吉城園

奈良国立博物館奈良国立博物館

一之鳥居一之鳥居一之鳥居

登大路園地登大路園地
采女神社

東大寺大仏殿

北ゲート（若草山登山道）

南ゲート（若草山登山道）

奈良公園奈良公園
バスターミナルバスターミナル

夢風ひろば夢風ひろば

浮見堂浮見堂浮見堂
荒池

興福寺

禅室
旧大乗院庭園旧大乗院庭園旧大乗院庭園

春日山遊歩道
入口（南）

若宮

春日山遊歩道
入口（北）

春日大社
国宝殿

東大寺大仏殿・
国立博物館 東大寺大仏殿・

春日大社前

春日大社本殿春日大社
表参道

破石町福智院町

田中町北京終町

奈良ホテル

氷室神社・
国立博物館県庁前

若
草
山

や
す
ら
ぎ
の
道

小
西
さ
く
ら
通
り
商
店
街

小
西
さ
く
ら
通
り
商
店
街

小
西
さ
く
ら
通
り
商
店
街

ならまち大通り

三条通り

至
大
和
西
大
寺

↓

Ｊ
Ｒ
奈
良
駅

近鉄奈良駅近鉄奈良駅

春
日山

遊歩
道

原始林を周遊する
約11㎞のコース

春日山
遊歩道入口（南）

元興寺 

THE BAR（奈良ホテル）

LAMP BAR

春日大社境内 飛火野

元興寺 
春日山原始林

依水園

若宮若宮

喫茶去 華羅

茶房 暖暖 

花園新温泉

猿沢池

春日大社

3

4

5

6

ならまち

千古の森にたた
ずむ朱塗りの社
殿。全国の春日
神社の総本社

禅室と極楽堂（本
堂）の屋根の一部
には今も飛鳥時
代の瓦が残る

また、こんな一日を

過ごしたいなぁ

花園新温泉

茶粥で知る 奈良のぬくもり夕暮れどきの ひと休み

「奈良で整う」スポットリスト

奈良の食材とシルクロードを通じて広がったス
パイスなどを掛け合わせたセットメニューを提
供。アフタヌーンティーコース「華羅」5,500円

喫
きっ

茶
さ

去
こ

華
か

羅
ら

5

「シルクロードの終着点」がテーマの
コンセプトショップ。洗練された空間
に、五感が刺激される。

 奈良市春日野町16 東大寺門前
夢風ひろば内

0742-27-1010
 11:00～17:30（L.O.16:45）　　　
※季節・天候により変動あり

無休  あり  MAP ならまち周辺図P21・22

季節によって変わる自家製スイーツは珈琲との
相性も抜群。厳選された上質な珈琲豆を購入す
ることもできる。「カフェラテ」580円～

c
カ ウ ダ

auda 5

自家焙煎の珈琲とスイーツにこだ
わった人気店。店主が丁寧に淹れる
香りとコク豊かな珈琲が味わい深い。

奈良市二条町3-4-9
0742-36-2356　
10:00～22:00　
月・火曜　あり　
MAP A1P21・22

「ほうじ茶の茶粥御膳」1,650円は、大和茶を
使った茶粥とのっぺい汁、お漬物、わらびもちな
どがセット。梅の古木を中心とした中庭も風流

ホトケノネドコ 2
地元のお母さんの味を再現した茶粥
や三輪そうめんが人気。奈良の米「ヒ
ノヒカリ」を使用。整体院も併設。

奈良市五条町18-8　
070-9042-3602　
10:30～16:30　
月・火曜　あり　
MAP A3P21・22

茶粥に奈良県産の旬の食材を使ったお惣菜もつく
「茶粥セットほうじ茶付き」1,400円。温・冷が選
べる。かつて僧堂だった空間は懐かしい雰囲気

茶
さ

房
ぼ う

暖
の ん

暖
の ん

2

ならまち有数の豪商だった旧松山家。
母屋にあたる風情のある建物で、茶粥
やわらび餅、白玉ぜんざいを味わえる。

奈良市西新屋町43 奈良オリエント館内
0742-24-9081　
 11:30～13:00L.O. 
（土日祝は11:00～13:30L.O.）　

月・木曜（祝日の場合は営業）　
なし　MAP ならまち周辺図P21・22

1

1

2

3

5

4

6

2

MAP

モデルコース A モデルコース B

奈
良
で

整
う
旅

モデルコース C

奈良公園・ならまちエリア

バス停

北ゲート（若草山登山道）

4

※広域図はP.21-22をご覧ください
200m0
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垂
仁
天
皇
陵

あ
ま
が
つ
じ

開山御廟

金堂

お写経
道場

菅原
天満宮

朱雀門ひろば

佐紀町・
大極殿

大和西大寺駅

大和西大寺駅
南口
大和西大寺駅
南口

朱雀門
ひろば前

西ノ京駅

薬師寺

薬師寺
東口

唐招提寺東口

薬師寺
東口

唐招提寺

白鳳伽藍

玄奘三蔵院
伽藍

秋
篠
川

至
大
阪
難
波

至
近
鉄
奈
良

至 京都

至
橿
原
神
宮
前 奈良公園方面へ→

ホトケノネドコ

平城宮跡 朱雀門

唐招提寺

薬師寺

cauda

平城京の中心
だった平城宮の
遺跡を保存・復
元する歴史公園

幾度の苦難を乗
り越え来日した
唐の高僧・鑑真
和上により創建

昭和のお写経勧
進で復興した金
堂は2026年に
50周年を迎えた

喫
茶
去
華
羅

もっと 奈良の夜を味わうなら…

扉の先に広がる 奈良の夜時間ならまちの銭湯で 心身を緩める

花
は な

園
ぞ の

新
し ん

温
お ん

泉
せ ん

6

昭和39年創業のレトロな街の銭湯。ミ
ネラル成分を含んだお湯の湯船と、漢
方を配合した薬湯を楽しめる。

奈良市花園町13　
0742-24-0319　
 13:00～23:30　
 大人530円（中学生以上）、子ども
200円（小学生）、幼児100円(幼稚
園以下）

火曜  なし  MAP ならまち周辺図P21・22

カラフルなタイルや松林と海の画が、懐かしい雰
囲気を醸し出す。実家のような安心感で、地元の
人々やファンに長年愛され続ける貴重な存在

※掲載している価格は税込み価格です　※掲載内容は2026年8月現在のものです

お酒にまつわる物語が散りばめられた、洗練された
空間。奈良にちなんだ素材を使ったカクテルも人気。
「Tiny Bouquet（タイニーブーケ）」1,980円

L
ラ ン プ

AMP B
バー

AR 6

2015年に世界大会で優勝した金子
道人氏によるコンセプチュアルバー。
独創的なカクテルと演出が話題。

奈良市角振町26 いせやビル1F　
0742-24-2200　
17:00～1:00（日曜・祝日は～23:00）
無休　なし　
MAP ならまち周辺図P21・22

明治時代のレトロモダンな雰囲気が漂う空間。「万
葉美人」は奈良のにごり酒、桃、桜のリキュールを
使った女性に人気のカクテル（2,200円）。

T
ザ

HE B
バー

AR 5

1909年創業の奈良ホテル内にある
バー。落ち着いた空間で世界の銘酒や
オリジナルカクテルなどを提供。

奈良市高畑町1096 
　奈良ホテル本館1F
0742-24-3044　
18:00～23:00（L.O.22:30）　
無休　あり　
MAP ならまち周辺図P21・22

薬
師
寺
写
経
・
拝
観

ホ
ト
ケ
ノ
ネ
ド
コ

唐
招
提
寺

平
城
宮
跡
朱
雀
門

c
a
u
d
a

大
和
西
大
寺
駅

歴史に触れて自分と向き合う
モデルコース B 平城宮跡・西の京エリア

徒
歩
約
7
分

徒
歩
約
5
分

バ
ス
約
４
分
＋
徒
歩
約
7
分

宮
跡
内
を
通
り
徒
歩
約
11
分

徒
歩
約
10
分

心身をデトックスする

春
日
大
社
朝
拝

春
日
山
原
始
林

依
水
園

春
日
大
社
境
内
飛
火
野

花
園
新
温
泉

モデルコース A 奈良公園エリア

入
口（
南
）ま
で
徒
歩
約
10
分

入
口（
南
）か
ら
徒
歩
約
20
分

徒
歩
約
６
分

バ
ス
約
14
分
＋
徒
歩
約
４
分

市内のバー・レストランなどをマップで紹介

ナラノヨル 奈良ナイトマップ

春
か す が

日大
たい

社
しゃ

1

奈良市春日野町160
0742-22-7788
 御本社参拝所6:30～
17:30（3月～10月）、
7:00～17:00（11月～
2月）、御本殿特別参拝
9:00～16:00

御本殿特別参拝700円
MAP E2P21・22

元
がん

興
ごう

寺
じ

1

奈良市中院町11
0742-23-1377　
 9:00～17:00　　　　
（受付は16:30まで）
700円
MAP ならまち周辺図P21・22

薬
やく

師
し

寺
じ

1

奈良市西ノ京町457　
0742-33-6001　
 9:00～17:00　　　　
（受付は16:30まで）
1,000円
MAP A3P21・22

唐
とう

招
しょう

提
だい

寺
じ

3

奈良市五条町13-46　
0742-33-7900　
 8:30～17:00　　　　
（受付は16:30まで）
1,000円
MAP A3P21・22

平
へい

城
じょう

宮
きゅう

跡
せき

4

 奈良市二条大路南、　　
奈良市佐紀町

 0742-36-8780　　　
（平城宮跡管理センター）
時間は施設により異なる
無料
MAP B1・B2P21・22

または

元
興
寺
座
禅

茶
房
暖
暖

な
ら
ま
ち
散
策

猿
沢
池

T
H
E
B
A
R

L
A
M
P
B
A
R

静かな時間に浸る
モデルコース C ならまちエリア

徒
歩
約
５
分

徒
歩

徒
歩

徒
歩
約
12
分

ま
た
は
バ
ス
利
用

徒
歩
約
6
分

または

徒
歩
約
20
分

ま
た
は
バ
ス
利
用

モデルコース

グルメも充実BARめぐりに

古都奈良の文化財
全てが世界遺産！

2

2

2

4

3

3

4

4

3

1

1

1

5

5

5

6

6

6 1

2

3

4

5

6

平城宮跡・西の京エリア

昭和のお写経勧
進で復興した金

200m0
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2026 年に創建1300 年を迎えた東金堂（国宝）。
堂内では、本尊薬師如来坐像（重文）や文殊菩薩
坐像（国宝）、十二神将立像（国宝）などが拝観で
きます。11月中は、後堂の特別公開も行います。

朱色に輝く御本殿（国宝）夜間特別参拝と御本社
回廊内約1,000基の釣燈籠に浄火が灯される万燈
籠が行われます。

2
0
2
6
年
10
月
31
日
土
〜
11
月
28
日
土

期
間
中
の
土  

※
開
催
日
時
は
社
寺
に
よ
り
異
な
り
ま
す

世
界
遺
産
「
古
都
奈
良
の
文
化
財
」
の
５
社
寺
で
今
年
も
秋
の
夜
を
満
喫
で
き

る
「
秋
夜
の
奈
良
旅
2
0
2
6
」
を
10
月
31
日
と
11
月
の
毎
週
土
曜
に
開
催
。

夜
な
ら
で
は
の
厳
か
な
空
気
に
包
ま
れ
な
が
ら
、
ゆ
っ
た
り
と
参
拝
で
き
ま
す
。

協
力
：
奈
良
市
、近
畿
日
本
鉄
道
株
式
会
社
、西
日
本
旅
客
鉄
道
株
式
会
社
、奈
良
交
通
株
式
会
社
、

阪
神
電
気
鉄
道
株
式
会
社
、歴
史
街
道
推
進
協
議
会
、山
陽
電
気
鉄
道
株
式
会
社

2026

国宝・東
とう

金
こん

堂
どう

 夜間特別参拝国宝・御本殿夜間特別参拝と
万
まんとうろう

燈籠特別開催

11月7日土・14日土・21日土・28日土
時 間   17:30～20:00（17:00に一旦閉門。19:45受

付終了）※御朱印授与は20:00まで
特別参拝料  700円

興福寺 東金堂春日大社 万燈籠イメージ

10月31日～11月28日の毎週土
時 間   17:30～21:00（17:00に一旦閉門。20:45受

付終了）※御朱印授与は21:00まで
拝観料   大人（大学生含む）500円、学生（中高生）300

円、小人（小学生）200円 ※未就学児は無料 
※後堂の拝観には、別途上記と同額の拝観料が必要

世
界
遺
産
５
社
寺
夜
間
特
別
参
拝
と
夕
景
・
夜
景
観
賞

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
情
報

興福寺

創建時（奈良時代）の姿を残す金堂（国宝）で、盧
舎那仏坐像、薬師如来立像、千手観音菩薩立像
（全て国宝）が拝観できます。通常、夜の拝観は
年に数回しか行われないため、貴重な機会です。

国宝・金堂夜間特別参拝

11月7日土・21日土
時 間   17:30～20:30（17:00に一旦閉門。20:00受

付終了）※御朱印授与は20:15まで
拝観料  500円

唐招提寺 金堂唐招提寺元興寺 極楽堂（本堂）

国宝・極楽堂（本堂）
夜間特別参拝と法輪館公開
極楽堂（本堂 国宝）の夜間特別参拝と境内のライ
トアップが行われるほか、法輪館（1階のみ公開）
では、五重小塔（国宝）や阿弥陀如来像（重文）、
聖徳太子立像（重文）が拝観できます。

11月7日土・14日土・21日土・28日土
時 間   18:00～20:00（17:00に一旦閉門。19:45受付

終了）※御朱印授与は20:00まで
特別拝観料  700円

元興寺

薬師寺の中心のお堂であり、本尊薬師三尊像（国
宝）をまつる金堂が特別に拝観できます。東塔
（国宝）と西塔の初層が開扉され、外から塔の内
部を見ることができます。

白鳳伽藍 秋夜の特別拝観

11月7日土・21日土
時 間   17:30～20:30（17:00に一旦閉門。20:00受

付終了）※御朱印授与は20:15まで
拝観料   1,000円

薬師寺 金堂薬師寺

春日大社

春日大社・興福寺・元興寺の参拝は
“世界遺産社寺周遊バス”が便利

11/7・14・21・28の4日間は奈良公園エリアを周遊す
る「世界遺産社寺周遊バス」を運行予定。JR・近鉄奈良
駅発着で、夜間参拝へのアクセスに便利です♪
約20分間隔で運行／運賃大人250円・小児130円（予定）

社寺名
日 程（いずれも土曜）

10/31 11/7 11/14 11/21 11/28

春日大社 ○ ○ ○ ○

興福寺 ○ ○ ○ ○ ○

元興寺 ○ ○ ○ ○

唐招提寺 ○ ○

薬師寺 ○ ○
※ 実施時間は社寺により異なります。参拝・拝観前の確認を
お願いします

秋夜の奈良旅2026 日程別 実施社寺一覧

この期間限定のツアー企画も！（→P20）

奈良若草山トワイライト・夜景観賞バス
夕景から夜景へと移ろう時間帯に特別に運行する定期観光バス
で、若草山の夜景（新日本三大夜景）が楽しめる山頂へ出かけませ
んか。帰りは途中下車をして、夜間参拝へ向かうのもおすすめで
す。※バスガイドが同乗します
［運 行 日］ 10月31日、11月7・14・21・28日
［運行経路］JR奈良駅（東口4番のりば）16:10発→近鉄奈良駅

（奈良ラインハウス前定期観光バスのりば）16:15発→若草山山頂 16:40着…約
70分山頂に滞在…17:50発→春日大社本殿18:18着→近鉄奈良駅 18:25着→JR
奈良駅 18:30着 
※復路「春日大社本殿」は降車のみとなります 

［往復料金］大人（中学生以上）2,000円、小児（小学生以下）1,000円
［予約・お問い合わせ］奈良交通定期観光バス予約ページ（24時間受付）
奈良交通総合予約センター　 0742-22-5110（9:00 ～ 18:00年中無休）
※予約の受付開始は、各乗車日の30日前からです
※雨天時も運行しますが、夕景が見えない場合があります。また荒天時は運休する場合があります
※日没時間により夕景、夜景が見られる時間帯が異なります。あらかじめご了承ください

ご予約は
こちらから▲

秋
夜
の
奈
良
旅

N
E
W
S
1

要予約

※写真は全てイメージです。実際の見え方とは異なる場合があります

　　　　　　 　 第4回 世界遺産「古都奈良の文化財」シンポジウム 11月28日（土）開催予定NEWS! ※詳細は後日、お知らせします
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冬の鹿寄せ

路
地
ぶ
ら

な
ら
ま
ち
・
き
た
ま
ち
2
0
2
7

奈
良
市
街
地
を
ぶ
ら
り
と
巡
る
冬
の

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
「
路
地
ぶ
ら
」。
毎

年
好
評
の
「
な
ら
ま
ち
・
き
た
ま
ち
」

エ
リ
ア
で
2
0
2
7
年
も
開
催
し

ま
す
。
期
間
限
定
の
特
別
御
朱
印
が

授
与
さ
れ
る
ほ
か
、
な
ら
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会
「
朱
雀
」
に
よ

る
案
内
付
き
拝
観
も
。
こ
の
冬
は
、

な
ら
ま
ち
・
き
た
ま
ち
の
路
地
を
ぶ

ら
り
散
策
し
ま
せ
ん
か
。 N

E
W
S
2

2
0
2
7
年
1
月
4
日
月

〜
2
月
28
日
日

写真：奈良市 五劫院 五劫思惟阿弥陀仏坐像　撮影：佐々木香輔

人気の「ならまち」「きたまち」エリアで期間限定御朱印巡りや
お寺の案内付き拝観などが楽しめます！
❶  期間限定！ 特別御朱印がいただけます
  ならまち・きたまちにある5つのお寺・神社で、 
キャンペーン期間限定の特別御朱印が授与されます。
授与期間   1月4日月～ 2月28日日

 ※拝観日時は寺社により異なります

❷  案内付き拝観＆御朱印授与のお寺もたくさん！
  通常は一般公開していない寺院などで、期日限定の案内 
付き拝観や、御朱印が授与されます。

 ※御朱印は書置きでのお渡しを基本としています
 ※御朱印の授与数に限りのあるお寺もあります。ご了承ください
 ※御朱印納経料、拝観料については各寺にてご確認ください

ナチュラルホルンの音色に誘われて、春日大社境内 飛
とび

火
ひ

野
の

に鹿が集
まる奈良の朝の風物詩。
1月10日日～2月28日日の日 　※1月24日日を除く
時 間  10：00開始  　 場 所  春日大社境内 飛火野

冬のグルメ企画

「奈良いちごまみれ！」
を開催予定
詳細は後日、奈良市観光協会公式
ウェブサイトにてお知らせします。

特別協力：なら・観光ボランティアガイドの会「朱雀」
協力：奈良市、近畿日本鉄道株式会社、西日本旅客鉄道株式会社、奈良交通株式会社、阪神電気鉄道株式会社、歴史街道推進協議会、山陽電気鉄道株式会社

News1・2について詳しくは ▶ 奈良市観光協会公式ウェブサイト https://narashikanko.or.jp/ 
※情報は 2026 年 8月時点のもので、予告なく変更される場合があります。各寺社の拝観スケジュールなどは、奈良市観光協会公式ウェブサイトで公開予定の特設サイトをご確認ください

お問い合わせ：奈良市観光協会　 　 0742-30-0230（平日 9:00 ～ 17:00）

奈良の観光情報誌 『ならり』 デジタル版

Back number

vol.39
仏像 千年を超える奈良の仏さま

vol.40
奈良を味わう大和伝統野菜

vol.38
奈良の和菓子

vol.37
紡がれてゆく奈良の近代建築

vol.36
奈良から始まるスパイスとハーブ

vol.35
あらためまして、奈良の世界遺産

ダウンロードはこちらから▶

路路路

■ 1月の土日(12:30 ～ 16:30（予定)）
 ならまち  阿弥陀寺（悲田院）、華厳宗元興寺、西光院、 

聖光寺、小塔院、法徳寺、璉珹寺
 きたまち 西福寺、浄國院、浄福寺
■ 2月の土日(12:30 ～ 16:30（予定)）
 ならまち  華厳宗元興寺、興善寺、高林寺、金躰寺、

称念寺、誕生寺、徳融寺
 きたまち 空海寺、五劫院、念聲寺

案内付き拝観＆御朱印授与スケジュール（予定）

崇道天皇社

参画寺社（予定）
・真言律宗元興寺（世界遺産）
・十輪院　　・般若寺
・御霊神社　・崇道天皇社

77
１・２月 期間中の
日曜は、きたまち
のお寺が10:00～
拝観開始予定

ならりの感想をお聞かせください

読者アンケート募集中です。
回答者の中から、抽選で50名様に
奈良の特産・蚊帳生地を使った
「白雪ふきん」をプレゼント！をプレゼント！

帯は
「ならり」
オリジナルです

2026年8月31日（月）～
2027年3月1日（月）まで   

受付
期間

アンケートは
こちらから

※イメージ
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※掲載内容は 2026 年 8 月現在のものです

奈
な

良
ら

国
こ く

立
り つ

博
は く

物
ぶ つ

館
か ん 第

だ い

78回
か い

正
し ょ う

倉
そ う

院
い ん

展
て ん

正倉院【国宝】は奈良時代に東大寺を建立した聖武天
皇遺愛の品々を中心とする約9,000件の宝物を収蔵。
今回は、『国家珍宝帳』に記載されているペルシア風
の水差し「漆胡瓶」をはじめ、花喰鳥 （はなくいどり）
を表した象牙製の碁石「紅牙撥鏤碁子」など幅広い分
野から60件（そのうち11件は初出陳）の宝物が出陳
される。観覧は、日時指定券が販売される予定。

奈
な
良
ら
豆
づ
比
ひ
古
こ
神
じん
社
じゃ

翁
おきな

舞
ま い

秋祭りの宵宮（よいみや）に町内の翁舞保存会によっ
て奉納される古式ゆかしい厳かな舞。能楽の原点と
いわれる国の重要無形民俗文化財。口伝による謡と
舞を翁の姿で披露する。3人の翁による舞、千歳と
三番叟（さんばそう）の問答に特色がある。
MAP E4P21・22

10月8日（木）　  20:00～　　
 0742-23-1025

（神職が常駐していないため、お問い合わせにはご注意願います）

薬
やく
師
し
寺
じ

天
て ん

武
む

忌
き

→特集P.4

小倉遊亀画伯が奉納された天武天皇・持統天皇・
大津皇子の御絵像を食堂におまつりし、天武天皇の
遺徳を偲ぶ法要が営まれる。18:00より万燈会も。
MAP A3P21・22

10月8日(木)　  法要18:30～（食堂にて）
 0742-33-6001
 https://yakushiji.or.jp/

御
ご
霊
りょう
神
じん
社
じゃ

秋
しゅう

季
き

例
れ い

大
た い

祭
さ い

ならまちの伝統行事として親しまれている例大
祭。10月13日には、祭典の後に渡御式が行われ
る。華やかな平安装束をまとった行列や獅子とと
もに、御神輿が氏子地域を巡る。
MAP D3P21・22

10月12日（月・祝） 宵宮祭（縁日）
10月13日（火） 本宮祭　
 13日渡御式12:00～
 0742-23-5609
https://naramachigoryojinja.amebaownd.com/

西
さい
大
だい
寺
じ

光
こ う

明
みょう

真
し ん

言
ご ん

土
ど

砂
し ゃ

加
か

持
じ

大
だ い

法
ほ う

会
え

（光
こ う

明
みょう

真
し ん

言
ご ん

会
え

）
1264(文永元)年から続く西大寺一門（真言律宗）
最大の法要。毎年10月3日～5日の3日間、本尊・
釈迦如来立像【重文】の前に置かれた土砂を光明真
言を唱えて加持し、昼夜続けて法要を営む。
MAP A1P21・22

10月3日（土）～5日（月）
 10月3日14:00～5日12:00
 0742-45-4700　  https://saidaiji.or.jp/

手
た
向
むけ
山
やま
八
はち
幡
まん
宮
ぐう
・東

とう
大
だい
寺
じ

転
て

害
が い

会
え

毎年10月5日に行われる例大祭。手向山八幡宮に
て神事が行われた後、東大寺転害門（てがいもん）
で神輿を迎える神事がある。東大寺八幡殿では、法
要後特別開扉（→P.17）あり。※雨天の場合、神幸
行列（渡御）および転害門での神事・舞楽は中止
MAP D1・E1・E2P21・22

10月5日(月)　  9:00～
  0742-23-4404（手向山八幡宮）
0742-22-5511（東大寺）
 https://www.todaiji.or.jp/

八
や
柱
はしら
神
じん
社
じゃ
（上

かみ
深
ふ
川
かわ
町
ちょう
）　題

だ い

目
も く

立
た て

2009年、ユネスコ無形文化遺産に登録された民
俗芸能が、秋祭りで奉納される。独特の節回しが
特徴。
MAP G5P21・22

10月12日(月・祝)
  0743-82-0201（都祁行政センター）
 19:00～21:00

東
とう
大
だい
寺
じ

大
だ い

仏
ぶ つ

さま秋
あ き

の祭
ま つ

り
743（天平15）年10月15日に聖武天皇の「大仏造
立の詔（みことのり）」が発せられた日を記念した
法要。大仏讃歌が奉納され、表千家による献茶式
も行われる。
MAP E1・E2P21・22

10月15日(木)  10:00～
 0742-22-5511
 https://www.todaiji.or.jp/

MAP E2P21・22

10月24日（土）～11月9日（月）
 8:00～18:00（金・土・日、祝日は～20:00）
 ※入館は閉館の60分前まで
 050-5542-8600（ハローダイヤル）
 https://www.narahaku.go.jp/（奈良国立博物館）
 https://shosoin-ten.jp/（正倉院展公式サイト）

春
か す が
日大

たい
社
しゃ
国
こく
宝
ほう
殿
でん

工
こう

芸
げい

の巨
きょ

人
じん

人
にん

間
げん

国
こく

宝
ほう

北
きた

村
むら

昭
しょう

斎
さい

展
てん

― 蒔
まき
絵
え
螺
ら
鈿
でん
の至

し
宝
ほう
と春

か す が
日大

たい
社
しゃ
 ―

春日大社の古神宝漆芸品の修理、調査、復元に取
り組み、春日大社大塗師職として現代御神宝や御
調度の製作も行った人間国宝・北村昭斎氏の偉業
を偲ぶ展覧会。詳細はウェブサイトで確認を。

MAP E2P21・22

10月3日（土）～12月13日（日） 
※展示替え休館：11月10日（火）
 10:00～17:00（16:30受付終了）
 https://www.kasugataisha.or.jp/museum/

唐
とう
招
しょう
提
だい
寺
じ

釈
し ゃ

迦
か

念
ね ん

仏
ぶ つ

会
え

→特集P.4

鎌倉時代に貞慶（解脱上人）が始めた800年続く伝
統行事。早朝・昼・夜と1日に3度の法要が礼堂【重
文】で営まれる。（礼堂特別公開→P.17）
MAP A3P21・22

10月21日（水）～23日（金）
 21日14:00～、19:00～
 22日4:00～、14:00～、19:00～
 23日4:00～、7:00～
 0742-33-7900
 https://toshodaiji.jp/

MAP D2P21・22

10月24日(土)
 法要16:30～
 0742-22-7755
 https://www.kohfukuji.com/

興
こう
福
ふく
寺
じ

塔
と う

影
え い

能
の う

中金堂に能狂言を奉納する行事。秋の夜に荘厳な
雰囲気の中で、中金堂に向けて演じられる。詳細
はウェブサイトで確認を。（要予約・有料）

〈見頃〉
10月上旬～
11月中旬
MAP D1P21・22

〈見頃〉
10月中旬～
11月中旬
MAP E4P21・22

般
は ん

若
に ゃ

寺
じ

霊
りょう

山
せ ん

寺
じ

提供：般若寺

提供：霊山寺

提供：宮内庁正倉院事務所
漆胡瓶（北倉）

紅牙撥鏤碁子（北倉）

鳥獣花背方鏡（南倉） 
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薔
ば ら

薇

秋
コスモス

桜
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春
かすがたいしゃ
日大社

明
め い

治
じ

祭
さ い

・文
ぶ ん

化
か

の日
ひ

萬
ま ん

葉
よ う

雅
が

楽
が く

会
か い

明治天皇の遺徳を称える祭典後、林檎の庭で舞楽
が奉納され、萬葉植物園の浮舞台で萬葉雅楽会が
催される。
MAP E2P21・22

11月3日(火・祝)
 明治祭10:00～　文化の日萬葉雅楽会13:00～
 0742-22-7788
 https://www.kasugataisha.or.jp/

平
へ い

城
じょう

京
きょう

天
て ん

平
ぴょう

行
ぎょう

列
れ つ

・東
と う

大
だ い

寺
じ

参
さ ん

詣
け い

奈
な

良
ら

町
ま ち

見
み

知
し

ル
鹿
し か

の角
つ の

きり

奈良時代に東大寺建立の詔（みことのり）を発せ
られた聖武天皇と光明皇后の御遺徳を偲ぶため、
華やかな天平衣装の行列が東大寺大仏殿に参詣す
る。聖武天皇・光明皇后とともに貴族たち、雅楽
隊、兵衛隊が練り歩く。

「きたまち」「ならまち」「高畑」「京終・紀寺」エリアから
なる奈良町一帯の魅力を発信するイベント。普段は非
公開の古民家や社寺の特別公開、奈良町の魅力に触れ
る限定のイベントなどが催され、まち歩きを楽しめる。

雄鹿の角による事故防止のため角を切る、江戸時代
から続く伝統行事。はっぴ姿の勢子（せこ）たちが鹿
を捕らえ、神官役が角を切る。詳細はウェブサイト
で確認を。※小雨決行、荒天時中止

MAP C2・D2・E1・E2P21・22

11月3日（火・祝）
 天平行列13:00頃～16:00頃
 0742-25-0707（平城京天平行列実行委員会）
 https://tenpyosai.jp/

MAP D1・D2・D3・E3P21・22

11月2日（月）～8日（日）
 イベントの内容により異なる
 期間中 0742-26-3476
 （奈良町物語館 10:00～17:00）
  期間外 0742-34-5609
 （奈良市観光戦略課 平日9:00～17:00）
 https://naramachimishiru.jimdofree.com/

MAP E2P21・22

11月7日（土）・8日（日）
 11:45～15:00（開場11:15 最終入場14:30）
 チケット販売10:45～14:30
 鹿苑角きり場（春日大社境内）
 0742-22-2388（一般財団法人 奈良の鹿愛護会）
 https://naradeer.com/

薬
やく
師
し
寺
じ

慈
じ

恩
お ん

会
ね

玄奘三蔵の弟子で法相宗の宗祖・唐の慈恩大師の
忌日に慈恩大師の軸を掲げて大師の遺徳をたたえる
法要。薬師寺と興福寺で交互に行われ、2026年は
薬師寺で厳修される。
MAP A3P21・22

11月13日(金)　  19:00～　　
 0742-33-6001
 https://yakushiji.or.jp/

〈見頃〉 10月下旬～12月初旬 MAP D2・E2P21・22

〈見頃〉 10月中旬～11月中旬 MAP F4P21・22

奈良公園 ならこうえん

円成寺 えんじょうじ

〈見頃〉 11月下旬 MAP C1P21・22

〈見頃〉 11月中旬～12月上旬 MAP F4P21・22

不退寺 ふたいじ

芳徳寺 ほうとくじ

提供：不退寺

提供：柳生観光協会

提供：春日大社 提供：平城京天平行列実行委員会

〈見頃〉 11月中旬～下旬 MAP E2P21・22

〈見頃〉 11月中旬～12月上旬 MAP F5P21・22

名勝依水園 めいしょういすいえん

正暦寺 しょうりゃくじ
提供：正暦寺

紅
葉
こ
う
よ
う

MAP A3・D2・E2P21・22

10月31日（土）～11月28日（土）の毎週土曜
※実施内容・日時は社寺により異なる

0742-30-0230（奈良市観光協会）
https://narashikanko.or.jp/

秋
しゅう

夜
や

の奈
な

良
ら

旅
た び

2026
奈良市内では、「秋夜の奈良旅2026」を10月31日と11月の毎週土曜に開催。世界遺産5社寺で夜
間参拝を行うことができ、期間中は奈良若草山トワイライト・夜景観賞バスや、期間限定の関連ツ
アーも実施される。［夜間参拝］春日大社、興福寺、元興寺、唐招提寺、薬師寺

→ 詳しくはP.9へ

※
花
の
見
頃
は
目
安
で
す
。
開
花
時
期
は
気
候
に
よ
っ
て
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

NARA EVENT CALENDAR11月 2026

大
だい
安
あん
寺
じ

開
か い

山
ざ ん

忌
き

（道
ど う

慈
じ

律
り っ

師
し

忌
き

）
奈良時代の初めに、壮大な大安寺伽藍を整えた道
慈律師の遺徳を偲び、律師が始めた大般若転読法
要が営まれる。迫力ある賑やかな法要。
MAP C3P21・22

11月2日(月)  14:00～
 0742-61-6312
 https://www.daianji.or.jp/

提供：大安寺

→特集P.3

→特集P.4
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NARA EVENT CALENDAR
2026

奈
な

良
ら

マラソン2026
奈良市・天理市で開催される大規模な市民マラソ
ン大会。奈良の食・特産品の販売ブースやステージ
イベントなども楽しめる。
MAP D1P21・22

12月12日（土）
 14:00～ ミニ奈良マラソン（2㎞ ×2周）
12月13日（日）
 9:00～  マラソン（42.195㎞ ）  

ペアリレーマラソン（42.2㎞ ）
  9:30～ 世界遺産10K（10㎞ ）
ロート奈良鴻ノ池パーク（奈良市鴻ノ池運動公園）
0742-81-8752（奈良マラソン実行委員会事務局）
 https://www.nara-marathon.jp/

第
だ い

891回
か い

春
か す が

日若
わ か み や

宮おん祭
ま つ り

正
しょう
暦
りゃく
寺
じ

冬
と う

至
じ

祭
さ い

（中
ちゅう

風
ぶ

封
ふ う

じ祈
き

祷
と う

）

春日大社の摂社・若宮に、1136（保延2）年、関白・藤原忠通が五穀豊穣、万民和楽を祈願したのが始まり。
以来、大和国最大の祭として900年近くの伝統があり、国の重要無形民俗文化財に指定されている。

不動明王前に供えられたかぼちゃに多数の塗り箸
をさして、祈祷が行われる。「かぼちゃ尽くし」の
精進弁当（要予約）もあり。

霊
りょう
山
せん
寺
じ

納
おさめ

薬
や く

師
し

法
ほ う

会
え

毎月8日、薬師如来【重文】に国家安泰・万民豊楽・
世界平和、参拝者の身体健康を祈願。12月は１年
の感謝をし、新年の多幸を祈る。
MAP E4P21・22

12月8日(火)　  13:00～
 0742-45-0081
 https://www.ryosenji.jp/

東
とう
大
だい
寺
じ
二
に
月
がつ
堂
どう

仏
ぶ つ

名
みょう

会
え

過去・現在・未来の三世諸仏の仏名を唱えて礼拝
し、これまでの罪を清めて幸福を願う法会。
MAP E1P21・22

12月14日(月)　  8:30～12:00頃
 0742-22-5511
 https://www.todaiji.or.jp/

MAP D2・E2P21・22

12月15日(火)～18日(金)　
 0742-22-7788（春日大社）
 https://www.kasugataisha.or.jp/

唐
とう
招
しょう
提
だい
寺
じ

お身
み

ぬぐい
金堂【国宝】をはじめ諸仏に積もった１年の埃を
払い、新しい年を迎える準備を行う。
MAP A3P21・22

12月15日(火)　  9:00～
 0742-33-7900
 https://toshodaiji.jp/

薬
やく
師
し
寺
じ

お身
み

拭
ぬ ぐ

い
朝からの餅つき後、仏さまの魂を抜く法要が営ま
れる。諸堂の仏さまが僧侶により浄布で丁寧に拭
き清められる。

MAP A3P21・22

12月29日(火)　  13:00～
 0742-33-6001
 https://yakushiji.or.jp/

MAP F5P21・22

12月22日(火)　  10:00～14:00
 0742-62-9569
 https://shoryakuji.jp/

〈見頃〉 11月中旬～1月下旬
MAP F5P21・22

正
しょう

暦
りゃく

寺
じ

提供：薬師寺

お渡り式（一之鳥居付近）

過去の様子 提供：奈良マラソン実行委員会

提供：正暦寺

【特別桟敷（さじき)席の販売】
12月17日（木）

〈販売期間〉
10月中旬頃より予約受付開始予定
　① 登大路園地桟敷席
　② 松の下式桟敷席（北席、南席）
　③ お旅所前桟敷席
  0742-30-0230（奈良市観光協会）

■12月15日（火）主な内容

13:00より春日若宮おん祭に奉仕する四神子（みこ）の行列
が、大宿所まで商店街を練り歩く「大宿所詣（おおしゅくしょ
もうで）」が始まる。その後、大宿所で参勤者をお祓いする「御
湯立（みゆたて）」に続き、17:00頃から「大宿所祭」が行われ
る。

■12月17日（木）主な内容

0:00より若宮様を御旅所（おたびしょ）の御仮殿へ遷す「遷幸
（せんこう）の儀」が始まる。12:00から平安～江戸時代の装
束をまとった時代行列「お渡り式」。続けて御旅所で社伝神楽
や様々な神事芸能が奉納される。23:00頃から御旅所より若
宮本殿に帰る「還幸（かんこう）の儀」でおん祭を締めくくる。

除夜の鐘 12月31日(木) 東大寺・興福寺・唐招提寺・薬師寺等の市内各寺院にて行われる。
※詳細は各寺院公式ウェブサイト等にてご確認ください

12月

→奈良満喫体験P.20

南
なん

天
てん
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古都・奈良に早春を告げる伝統行事。山焼き直前の豪
華な大花火を号砲に山焼きがスタート。若草山の山肌
に火が点けられ、古都の夜空が赤く染まる光景は壮観。
18:15 ～大花火　
18:30 ～若草山点火 
※ 一部有料エリアあり。最新情報は公式ウェブサイトで確認を

MAP E2P21・22

1月23日(土)　
 若草山一帯
  0742-27-8677 
（若草山焼き行事実行委員会事務局）
 https://www3.pref.nara.jp/yamayaki/

十
じゅう
輪
りん
院
いん

新
し ん

春
しゅん

初
は つ

護
ご

摩
ま

大
だ い

祈
き

祷
と う

平安時代の僧・円珍（えんちん）が作ったと伝え
られる一願不動尊に1つの願い事の成就を一心
に祈る行事。
MAP D3P21・22

1月28日(木)　  13:00～16:00
 0742-26-6635　  https://jurin-in.com/

大
だい
安
あん
寺
じ

光
こ う

仁
に ん

会
え

（癌
が ん

封
ふ う

じ笹
さ さ

酒
ざ け

祭
ま つ

り）
光仁天皇の御忌法要。健康長寿を祈り、天皇ゆか
りの「笹酒」が振る舞われる。
MAP C3P21・22

1月23日(土)　  8:00～16:00
 0742-61-6312
 https://www.daianji.or.jp/

白
びゃく
毫
ごう
寺
じ

閻
え ん

魔
ま

まいり法
ほ う

要
よ う

閻魔大王の縁日に、閻魔王坐像【重文】に無病息災
を祈願する法要が行われ、十王図が公開される。
MAP E3P21・22

1月16日(土)　  10:00～
 0742-26-3392

西
さい
大
だい
寺
じ

新
し ん

春
しゅん

初
は つ

釡
が ま

大
お お

茶
ち ゃ

盛
も り

式
し き

大茶碗で抹茶をまわし飲みする伝統行事。叡尊
（えいそん）上人が八幡神社に献茶した余服（よ
ふく）を民衆に振る舞ったことに由来する。朝に
八幡献茶式も行われる。志納料1人2,000円（当
日券もあるが、事前予約がおすすめ）。
MAP A1P21・22

1月16日(土)　  10:00～15:00
 0742-45-4700　  https://saidaiji.or.jp/

春
か す が
日大

たいしゃ
社 春

か す が

日の大
お お

とんど
古いお札やお守り、しめ縄などを焚き上げる。
このとんどの火は、「若草山焼き」の火種となる。
MAP E2P21・22

1月23日(土)
 春日大社境内 飛火野
※時間・詳細は未定
 0742-22-7788
 https://www.kasugataisha.or.jp/御

ご
霊
りょう
神
じん
社
じゃ

歳
さ い

旦
た ん

祭
さ い

皇室ならびに国民の平安を祈る新年最初の神事。
MAP D3P21・22

1月1日（金・祝）　  7:00～
 0742-23-5609
https://naramachigoryojinja.amebaownd.com/

新
しん
薬
やく
師
し
寺
じ

初
は つ

薬
や く

師
し

（修
し ゅ

正
しょう

会
え

）
薬師如来のまわりにずらりと並ぶ十二神将立像
【国宝 ※波夷羅大将のみ後世の補作】で有名な新
薬師寺で営まれる、人々の罪を懺悔し、悔いあら
ためる法要。東大寺の僧侶とともに執り行われる。

MAP E3P21・22

1月8日（金）　  15:00～
 0742-22-3736
 http://www.shinyakushiji.or.jp/

提供：正暦寺

唐
とう
招
しょう
提
だい
寺
じ

修
し ゅ

正
しょう

会
え

天下泰平、五穀豊穣を祈願する法要。3日夜は独特
の節回しで高らかに全国の餅の名を讚嘆（さんたん）
する餅談義も行われる。
MAP A3P21・22

1月1日（金・祝）　  0:00～2:00
1月3日（日）　  18:00～20:00
 0742-33-7900　  https://toshodaiji.jp/

薬
やく
師
し
寺
じ

修
し ゅ

正
しょう

会
え

吉祥天を本尊に罪を反省し、吉祥招福・天下泰平な
どを祈願する奈良時代から続く法要。（特別公開
→P.17）
MAP A3P21・22

1月1日（金・祝）～3日（日）　  日中法要13:00～　　
 0742-33-6001　  https://yakushiji.or.jp/

率
いさ
川
がわ
神
じん
社
じゃ

初
は つ

戎
えびす

「奈良市内最古のえびすさま」といわれる率川神社内
の率川阿波神社の初戎。吉兆福笹（きっちょうふくざ
さ）が授与される。
MAP D2P21・22

1月5日（火）　 10:30～　 0742-22-0832
 https://isagawa-jinja.jp/

南
みなみ
市
いち
恵
え
毘
び
須
す
神
じん
社
じゃ

南
みなみ

市
い ち

初
は つ

えびす
商売繁盛や五穀豊穣を願う神事。境内では、南市町衆
より吉兆笹などが授与され、参道には縁起ものが並ぶ。
MAP D2P21・22

1月5日（火） 7:00～　
0742-22-7788（春日大社）

春
か す が
日大

たい
社
しゃ

春
か す が

日の十
と お

日
か

えびす
春日大社境内 若宮の南側にある佐良気（さらけ）神社
のえびす祭。招福の吉兆笹や福俵の授与も行われる。
MAP E2P21・22

1月10日(日)　 10:00～15:00頃
0742-22-7788
 https://www.kasugataisha.or.jp/

1月1日（金・祝）

春
か す が
日大

たいしゃ
社

MAP E2P21・22

 0:00～20:00　  0742-22-7788
 https://www.kasugataisha.or.jp/

元
がん
興
ごう
寺
じ
修
しゅ
正
しょう
会
え

MAP D2P21・22

 9:00～17:00　  0742-23-1377
 https://gangoji-tera.or.jp/

1月1日（金・祝）～7日（木）

興
こう
福
ふく
寺
じ
吉
きっ
祥
しょう
天
てん
倚
い
像
ぞう
御
ご
開
かい
帳
ちょう

MAP D2P21・22

 9:00～17:00　  0742-22-7755
 https://www.kohfukuji.com/

大
だい
安
あん
寺
じ
除
じょ
夜
や
の竹

たけ
明
あ
かり

MAP C3P21・22

 0:00～2:00　  0742-61-6312
 https://www.daianji.or.jp/

東
とう
大
だい
寺
じ
大
だい
仏
ぶつ
殿
でん
初
はつ
詣
もうで
無
む
料
りょう
参
さん
拝
ぱい

MAP E1・E2P21・22

 0:00～8:00　  0742-22-5511
 https://www.todaiji.or.jp/

正
しょう
暦
りゃく
寺
じ

菩
ぼ

提
だ い

酛
も と

清
せ い

酒
し ゅ

祭
さ い

清酒発祥の地・正暦寺の境内で、「菩提酛（ぼだ
いもと）」という酒母を仕込む行事。造られた酒
母を「奈良県菩提酛による清酒製造研究会」に所
属する県内7つの蔵元が持ち帰り、清酒が醸造
される。当日は酒母を造る様子を見学できるほ
か、様々な蔵元による試飲（有料）や販売もある。
MAP F5P21・22

1月上旬（予定）　
 0742-62-9569
 https://shoryakuji.jp/

若
わ か

草
く さ

山
や ま

焼
や

き行
ぎ ょ う

事
じ

初
詣
は
つ
も
う
で

え
び
す
行
事

1月

→特集P.1
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節
分
行
事
せ
つ
ぶ
ん
ぎ
ょ
う
じ

二
月
三
日（
水
）

帯
おび
解
とけ
寺
でら

節
せ つ

分
ぶ ん

星
ほ し

祭
まつり

本堂に星曼荼羅（ほしまんだら）を掲げて開運
厄除を祈願。参拝者には福豆が授与される。
MAP E5P21・22

 18:00～21:00　  0742-61-3861
 https://obitokedera.or.jp/

元
がん
興
ごう
寺
じ

節
せ つ

分
ぶ ん

会
え

→特集P.3

法要や火渡り修行の後、「福は内、鬼は内」の
掛け声で豆まきが行われる。
MAP D2P21・22

  法要12:00～／柴燈（さいとう）大護摩
供、火渡り修行（一般参加可）13:00～／
豆まき15:00～
 0742-23-1377
 https://gangoji-tera.or.jp/

興
こう
福
ふく
寺
じ

追
つ い

儺
な

会
え

悔過法要後、3匹の鬼による鬼追い式が行わ
れる。（豆まきは開催未定）
MAP D2P21・22

 法要18:30～　  0742-22-7755
 https://www.kohfukuji.com/

東
とう
大
だい
寺
じ
二
に
月
がつ
堂
どう

節
せ つ

分
ぶ ん

本堂内での法要の後、二月堂の舞台と広場
の特設舞台で豆まきが行われる。
MAP E1P21・22

 古札撥遣（はっけん）10:00～／
　 豆まき 法要14:00～／星供養18:00～
 0742-22-5511
 https://www.todaiji.or.jp/

霊
りょう
山
せん
寺
じ

節
せ つ

分
ぶ ん

星
ほ し

祭
まつり

法
ほ う

会
え

法要の後に福豆が授与される。
MAP E4P21・22

 法要14:00～　  0742-45-0081
 https://www.ryosenji.jp/

西
さい
大
だい
寺
じ
（愛

あい
染
ぜん
堂
どう
）

節
せ つ

分
ぶ ん

星
ほ し

祭
まつり

祈
き

願
が ん

会
え

星供法要が行われた後、「福寿豆袋」を授与
（予定）。
MAP A1P21・22

 星供14:00～　  0742-45-4700
 https://saidaiji.or.jp/

大
だい
安
あん
寺
じ

節
せ つ

分
ぶ ん

会
え

開
かい

運
う ん

星
ほ し

祭
ま つ

り
開運厄除護摩祈祷、福豆まきが行われる。
MAP C3P21・22

 開運厄除護摩祈祷14:00～／
 福豆まき15:00～　  0742-61-6312
 https://www.daianji.or.jp/

月
つ き

ヶ
が

瀬
せ

梅
ば い

渓
け い

梅
う め

まつり
1922（大正11）年、奈良公園と共に国の名勝に初
めて指定され、2022年に100周年を迎えた月ヶ
瀬梅渓。約1万本の梅が咲き誇る中、月ヶ瀬に関
する展示や様々な催しが行われる。

MAP G4P21・22

2月中旬～3月下旬
月ヶ瀬梅渓　 0743-92-0300（月ヶ瀬観光協会）
https://tsukigase-kanko.or.jp/

提供：春日大社

提供：菅原天満宮

春
かすがたいしゃ
日大社 節

せ つ

分
ぶ ん

万
ま ん

燈
と う

籠
ろ う

昔から身分を問わず奉納されてきた約3,000基もの
燈籠に灯りを点し、諸願成就を願う。17:30から舞
楽が奉納され、18:00から特別参拝が開始される。
MAP E2P21・22

2月3日(水)
18:00～20:30頃　 0742-22-7788
https://www.kasugataisha.or.jp/

しあわせ回
か い

廊
ろ う

 なら瑠
る

璃
り

絵
え

菅
すが
原
わら
天
てん
満
まん
宮
ぐう

盆
ぼ ん

梅
ば い

展
て ん

第
だ い

十
じゅう

三
さ ん

回
か い

珠
じ ゅ

光
こ う

茶
ち ゃ

会
か い

興
こう
福
ふく
寺
じ

涅
ね

槃
は ん

会
え

幻想的な瑠璃色の光の道で春日大社、興福寺、東大
寺をつなぐ、イルミネーションの祭典。期間中は社
寺の夜間特別拝観があるほか、奈良公園の各地で、
光のオブジェを用いた演出などがある。詳細は公式
ウェブサイトで確認を。

日本最古の天満宮で行われる約130品種約200鉢
の盆梅展。学問の神様で知られる祭神・菅原道真公
が梅を愛したことにちなんで開催される。観梅料
700円。

世界遺産を含む社寺や、歴史的な街並みが残る「な
らまち」のお茶室で表千家をはじめ茶道七流派によ
るお茶席などが楽しめる行事。有料。

お釈迦様の入滅の日に行われる法要「涅槃会」。
10:00より本坊の北客殿で行われ、誰でも参拝でき
る。甘酒の接待もある。涅槃図は16:00まで公開。

MAP D2・E1・E2P21・22

2月8日（月）～14日（日）
18:00～21:00　 https://rurie.jp/

MAP A2P21・22

2月7日（日）～3月7日（日）
9:00～16:00　 0742-45-3576
https://www.sugawaratenmangu.com/

MAP A1・A3・B1・C3・D2・E1・E2P21・22

2月上旬～中旬（予定）
  開催場所/春日大社、東大寺、元興寺、大安寺、西
大寺、唐招提寺、薬師寺、法華寺 他
0742-30-0230（奈良市観光協会）
0742-34-4739（奈良市観光戦略課）
https://jukotea.jp/（10月下旬頃公開予定）

MAP D2P21・22

2月15日（月）
10:00～16:00　　
0742-22-7755
https://www.kohfukuji.com/

慈
じ
眼
げん
寺
じ

初
は つ

午
う ま

やくよけ祈
き

願
が ん

法
ほ う

要
よ う

やくよけ観音として知られる秘仏・聖観世音菩薩を
特別開扉（→P.17）して、やくよけ祈願法要が行われ、
参拝者は祈祷を受けることができる。
MAP D2P21・22

2月8日(月)
8:00～19:00　 0742-26-2936
https://www.nara-jigenji.com/

手
た
向
むけ
山
やま
八
はち
幡
まん
宮
ぐう

御
お

田
た

植
う え

祭
さ い

奈良市無形民俗文化財指定の、古い能楽形式を伝え
る「おんだ祭」。五穀豊穣を祈願する行事。
MAP E2P21・22

2月3日(水)
11:00～　 0742-23-4404

2月
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法法
ほっほっ
華華
けけ
寺寺
じじ
　古古

ここ

代代
だ いだ い

ひなひな人人
に んに ん

形形
ぎょうぎょう

展展
て んて ん

尼門跡である法華寺には、入寺する皇族・貴族の娘
らに贈られたひな人形などが数多く伝わる。江戸時
代から現代まで約100体の人形が東書院で毎年特
別公開される。
MAP B1P21・22

3月1日（月）～14日（日）
 0742-33-2261
 https://hokkejimonzeki.or.jp/

喜
き
光
こう
寺
じ

行
ぎょう

基
き

會
え

大
た い

祭
さ い

行基會法要、住職による法話、柴燈大護摩等が行わ
れる。火渡り式では、参列者もはだしで熾火（おき
び）の上を歩くことができる。
MAP A2P21・22

3月2日（火）
 10:00～　  0742-45-4630
 https://kikouji.com/

春
かすがたいしゃ
日大社 春

か す が さ い

日祭（申
さ る

祭
まつり

）
宮中より天皇陛下の名代である勅使のご参向を仰
ぎ、国家の安泰と国民の繁栄を祈る、日本三大勅祭
の1つ。拝観は二之鳥居前の参道での神事のみ可。
MAP E2P21・22

3月13日（土）　
 9:00～　  0742-22-7788
 https://www.kasugataisha.or.jp/

菅
すが
原
わら
天
てん
満
まん
宮
ぐう

奈
な

良
ら

筆
ふ で

まつり
古い筆を供養し、書の上達を願う祭り。使用済みの
筆を新しいものと交換してもらえるほか、筆・墨の
製造実演や体験などもある。筆供養の神事は14:00
頃から。
MAP A2P21・22

3月21日（日）　
 10:00～16:00頃まで　  0742-45-3576
 https://www.sugawaratenmangu.com/

薬
やく
師
し
寺
じ

修
し ゅ

二
に

会
え

花
は な

会
え

式
し き

東
と う

大
だ い

寺
じ

二
に

月
が つ

堂
ど う修

し ゅ

二
に

会
え

奈良時代から伝わる、国家の繁栄と
五穀豊穣や万民豊楽などを祈る薬師
寺最大の法要。本尊・薬師如来【国宝】
の前で7日間、1日6回の薬師悔過法
要が練行衆と呼ばれる僧侶によって
営まれる。10種類の造花が薬師如来
の前に供えられることから、花会式
と呼ばれる。31日の夜には20:30頃
より鬼追い式が行われる。

1270年以上絶えることなく続く行事で、2027
（令和9）年で1276回目。二月堂の本尊・十一
面観世音菩薩に罪を懺悔し、国家安泰と万民
豊楽等を祈る。行を勤める練行衆（れんぎょう
しゅう）の道明かりである「お松明」が、欄干か
ら火の粉を散らしつつ堂前の舞台を進む姿は
圧巻。連日10本の松明が上がるが、12日には
11本のひと際大きな「籠松明（かごたいまつ）」
が上がる。その後、深夜に堂下の若狭井で香
水を汲むことから、「お水取り」とも呼ばれる。

MAP A3P21・22

3月25日（木）～31日（水）　
 0742-33-6001
 https://yakushiji.or.jp/

MAP E1P21・22

3月1日（月）～14日（日）　
  東大寺二月堂　  0742-22-5511
 https://www.todaiji.or.jp/

（最新情報は公式ウェブサイトで確認を）

提供：薬師寺

提供：東大寺

お松明

［ ］内は、灯す
松明の本数

3月1日（月）～11日（木）
 19：00［10本］
3月12日（金） 19：30［11本］
3月13日（土） 19：00［10本］
3月14日（日） 18：30［10本］

走りの行法

3月5日（金） 24：30
3月6日（土） 23：30
3月7日（日） 23：30
3月12日（金） 24：30
3月13日（土） 23：00
3月14日（日） 22：00

お水取り 3月12日（金） 25：30

達
だっ

陀
たん 3月12日（金） 27：30

3月13日（土） 25：00
3月14日（日） 23：30

3月

※走りの行法、お水取り、達陀の時間は目安
※期間中のお松明時は混雑状況により入場規制あり
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https://www.nara-musashino.com/
https://www.kasuga-hotel.co.jp/
https://www.asukasou.com/
https://www.nikkonara.jp/
https://piazzahotel.co.jp/
https://cm-takabatake.com/
mailto:info@cm-takabatake.com


寺院名
（MAP Ｐ21・22/TEL） 主な特別公開内容 10月 11月 12月 1月 2月 3月

岩船寺
（F4/0774-76-3390）

秘宝秘仏特別公開
（如意輪観音菩薩、弁財天、羅刹天等）

三重塔【重文】初層特別開扉 

秘仏特別公開（如意輪観音菩薩、弁財天、羅刹天）

浄瑠璃寺
（F4/0774-76-2390）

吉祥天女立像【重文】厨子特別開扉

三重塔【国宝】初層開扉、薬師如来坐像【重文】
（好天日のみ）

大安寺
（C3/0742-61-6312）

本尊・十一面観音立像【重文】特別開扉

馬頭観音立像【重文】特別開扉

不退寺
（C1/080-8943-1201）

寺宝特別公開（在原業平朝臣画像等）

東大寺
（E1・E2/0742-22-5511）

僧形八幡神坐像【国宝】、五劫思惟阿弥陀如来坐像
【重文】、公慶上人坐像【重文】特別開扉
執金剛神立像【国宝】（法華堂）特別開扉
良弁僧正坐像【国宝】（開山堂）特別開扉
重源上人坐像【国宝】、阿弥陀如来立像【重文】、
愛染明王坐像【重文】特別開扉　　　

興福寺
（D2/0742-22-7755）

南円堂【重文】特別開扉

北円堂【国宝】特別開扉

不空院
（E3/0742-26-2910）

本尊・不空羂索観音菩薩坐像【重文】（本堂）、
秘仏・宇賀弁財天女坐像（鎮守堂）特別公開

福智院
（D3/0742-22-1358）

宝冠十一面観音菩薩立像特別公開

唐招提寺
（A3/0742-33-7900）

礼堂【重文】特別公開（金亀舎利塔【国宝】、
釈迦如来立像【重文】等）

霊山寺
（E4/0742-45-0081）

本尊・薬師三尊像【重文】ご開帳、
秋薔薇と秘仏宝物展

三重塔【重文】初層特別開扉（極彩色壁画公開）

海龍王寺
（B1/0742-33-5765）

十一面観音菩薩立像【重文】、寺宝展

法華寺
（B1/0742-33-2261）

本尊・十一面観音菩薩立像【国宝】特別開扉

慈光殿特別公開
（絹本著色阿弥陀三尊及び童子像【国宝】等）

元興寺
（D2/0742-23-1377）

板絵智光曼荼羅【重文】特別開扉

秋季特別展『ならまちの神さま
ー元興寺の鎮守と町の神々ー』

薬師寺
（A3/0742-33-6001）

「よみがえる白鳳 金堂復興五十周年記念展」
（白鳳伽藍 西僧坊）、玄奘三蔵院伽藍特別公開

吉祥天女画像特別公開（国宝・平成本吉祥天）

西大寺
（A1/0742-45-4700）

聚宝館特別公開

秘仏・愛染明王坐像【重文】特別開扉

正暦寺
（F5/0742-62-9569）

秘仏・薬師如来倚像【重文】、仏画公開

帯解寺
（E5/0742-61-3861）

秘仏・秘宝特別開帳
（春日赤童子画像、虚空蔵菩薩坐像など）

喜光寺
（A2/0742-45-4630）

弁天堂御神影　秘仏・宇賀神像特別開扉

慈眼寺
（D2/0742-26-2936）

聖観世音菩薩特別開扉

伝香寺
（D2/0742-22-1120）

本尊・釈迦如来坐像、南無仏太子像、
地蔵菩薩立像納入品特別公開

東鳴川観音講（応現寺）
（F4/0742-34-5369
（奈良市教育委員会文化財課））

東鳴川町「木造不空羂索観音坐像【重文】」の公開

秘宝・秘仏 公開スケジュール 2026/10 -2027/3

※【重文】＝重要文化財　※掲載内容は 2026 年 8月現在のものです

 10月1日（木）～11月30日（月） 10月1日（木）～11月30日（月）

 10月・11月の毎週土日祝の好天日10月・11月の毎週土日祝の好天日

 1月1日（金・祝）～15日（金） 1月1日（金・祝）～15日（金）

10月1日（木）～11月30日（月）10月1日（木）～11月30日（月） 1月1日（金・祝）～15日（金）1月1日（金・祝）～15日（金）
 

3月21日（日）～5月20日（木）3月21日（日）～5月20日（木）
 

10月31日（土）～11月8日（日）10月31日（土）～11月8日（日）
　 　 

1月1日（金・祝）～3日（日）・8日（1月1日（金・祝）～3日（日）・8日（金金）～10日（日）（通年毎月8日））～10日（日）（通年毎月8日）
　

 10月1日（木）～11月30日（月）10月1日（木）～11月30日（月）

3月1日（月）～31日（水） 3月1日（月）～31日（水） 

10月1日（木）～11月30日（月）10月1日（木）～11月30日（月） 3月1日（月）～5月31日（月） 3月1日（月）～5月31日（月） 

 10月5日（月） 10月5日（月）

 12月16日（水）12月16日（水）

 12月16日（水） 12月16日（水）

 10月17日（土） 10月17日（土）

 10月24日（土）～11月8日（日） 10月24日（土）～11月8日（日）

10月17日（土）10月17日（土）  12月22日（火） 12月22日（火）※本堂のみ特別公開※本堂のみ特別公開
     10月24日（土）～11月9日（月）      10月24日（土）～11月9日（月） ※仏画・釈迦八相図 奉納絵のプレ展示も開催※仏画・釈迦八相図 奉納絵のプレ展示も開催

10月17日（土）～23日（金）・11月1日（日）～7日（土）10月17日（土）～23日（金）・11月1日（日）～7日（土）
　   　   3月17日（水）～23日（火） 3月17日（水）～23日（火） 

 10月21日（水）～23日（金） 10月21日（水）～23日（金）

 10月23日（金）～11月8日（日） 10月23日（金）～11月8日（日）

 11月3日（火・祝） 11月3日（火・祝）

 10月24日（土）～11月10日（火） 10月24日（土）～11月10日（火） 3月23日（火）～4月7日（水）  3月23日（火）～4月7日（水）  

  10月24日（土）～11月10日（火）  10月24日（土）～11月10日（火）  3月20日（土）～4月7日（水）   3月20日（土）～4月7日（水）  

  10月24日（土）～11月10日（火）  10月24日（土）～11月10日（火）

 10月24日（土）～11月15日（日） 10月24日（土）～11月15日（日）

 10月24日（土）～11月15日（日）10月24日（土）～11月15日（日）

 10月24日（土）～11月8日（日） 10月24日（土）～11月8日（日）

1月1日（金・祝）～3日（日）【国宝】1月1日（金・祝）～3日（日）【国宝】  1月4日（月）～15日（金）【平成本吉祥天】1月4日（月）～15日（金）【平成本吉祥天】

 10月25日（日）～11月15日（日）  10月25日（日）～11月15日（日）  1月15日（金）～2月4日（木） 1月15日（金）～2月4日（木）

 10月25日（日）～11月15日（日）  10月25日（日）～11月15日（日）  1月15日（金）～2月4日（木） 1月15日（金）～2月4日（木）

 11月3日（火・祝）～12月6日（日） 11月3日（火・祝）～12月6日（日）

 11月10日（火）～17日（火）11月10日（火）～17日（火） 　　 2月27日（土）～3月6日（土）   　　 2月27日（土）～3月6日（土）  

 1月1日（金・祝）～15日（金） 1月1日（金・祝）～15日（金）

  2月1日（月）  2月1日（月）  3月9日（火）3月9日（火）

3月28日（日）  3月28日（日）   

 毎月第1日曜日 毎月第1日曜日 

※ 11月3日～12日は福寿院にて公開、※ 11月3日～12日は福寿院にて公開、
11月13日～12月6日は本堂にて公開11月13日～12月6日は本堂にて公開

そのほか奈良市内の社寺の基本情報や行事に関する情報は、奈良市観光協会公式ウェブサイトをご覧ください 17



本社・JR奈良駅前店
TEL　0742-22-0100
奈良市杉ヶ町31番地

8：00～20：00

近鉄奈良駅前店
TEL　0742-26-2229
奈良市西御門町11番地4
8：00～20：00

ダウンロードFREE
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一般人からは想像しがたい僧侶の方々の生活。
今回は「世界遺産 元興寺」のお坊さまに
ある一日の過ごし方をお聞きしました。

　世界遺産 元興寺は、日本最古の寺院・法興寺（飛鳥寺）を前身とし、日本
の仏教の始まりを今に伝えるお寺です。かつての寺域は広大で、現在の「な
らまち」の大部分がその境内地でした。1300年以上前の飛鳥時代に作られ
た瓦※1が現役で葺かれているのも当寺の特徴の1つです。私自身は東京の
大学を卒業後、金融機関に就職。お寺とは無縁の暮らしでしたが、お寺の生
まれである妻と大学時代に出会い、その後の周囲の後押しもあって、29歳
で僧侶の道を歩むことを決心しました。これまでとはまったく異なる生き方
となり、仏教を学ぶ大学への編入や真言律宗※2の本山での修行など、30代
は多忙な日々を過ごしました。誰もが平等であり、一人の人として相手と誠

実に向き合うという仏教の教えは、この頃から大切に守っている私の価値観
であり心の在り方です。現在は副住職を務める傍ら、「（公財）元興寺文化財
研究所」の財団本部事務局長の役割も担っています。当研究所は、元興寺
発掘の出土品等の歴史的解明からスタートし、全国の貴重な文化財の保存
修復や調査研究に取り組み、歴史を未来へつなぐ重要な役割を果たしてい
ます。日々お寺を守っていく中で、流行に左右されない大切なものは、形を
変えながらも残り続けていることを実感します。そういった歴史の価値を後
世に伝えていくことは、自分の責務だと考えています。目に映るものだけで
なく、受け継がれてきた年月を肌で感じながらお参りください。

※1  国宝である極楽堂（本堂）や禅室の屋根の一部に使用され、“行基葺き”と呼ばれる瓦の葺き
方に特徴がある。飛鳥時代の瓦が現役で使われているのは日本で唯一

※2 西大寺（奈良市）を総本山とする仏教の宗派。世界遺産 元興寺はその末寺の一つ

第7回

お坊さまの一日 

佐賀県唐津市出身。大学卒業後、三井住
友銀行勤務を経て、世界遺産 元興寺へ。
現在は副住職、元興寺文化財研究所財
団本部事務局長を務める。趣味はグルメ
巡りで、ならまちの店を訪れることも。

多岐にわたる
愛読書の数々　
本棚には、仏教書だけでなく、
歴史、経済、小説など多様な
書籍が並ぶ。多くの書を読む
ことは、知見を得るだけでな
く、気分転換にもなる大切な
プライベート時間。

平和と安寧を祈る
沖縄での慰霊祭
戦後80年の節目に、南都聖和
会幹事長として沖縄での慰霊
法要を主催。宗派を超えた奈
良の青年僧らとともに首里城
などを視察。平和への祈りと
歴史の継承を捧げた。

世界遺産 元興寺
奈良市中院町11
9:00～17:00（受付は16:30まで）
 0742-23-1377　　　　　　　　　　
アクセス：近鉄奈良駅から徒歩約15分／JR奈
良駅から市内循環バス「田中町」下車、徒歩5分
→特集P.3 MAP D2P21・22
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教えて！

次の世代に歴史をつなぐ
大切な役目　
課外活動として、夜間特別拝
観で訪れた学生に向けて法
話を行う様子。極楽堂（国宝）
の厳かな空間のなかで、奈良
時代の歴史や仏教の教えを
分かりやすく説く。

スケジュール

6:00 起床、勤行、朝食

8:30 元興寺文化財研究所にて
事務業務、打合せなど

12:00 昼食

13:00 寺内業務（電話、メール対
応など）、法要、座禅、講話、
来客対応・案内

18:00 退出　夕食、習い事（書道
など）、読書、または会合の
ため外出

24:00 就寝
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辻村さんの
1日

※写真は辻村さんより提供

https://www.akashiya-fude.co.jp/


プランナンバー　A0183

笠置寺から東大寺へ　
奈良・修二会（お水取り）の源流をたどる旅

3月6日（土）

行　程   10:00 JR奈良駅集合・受付＝近鉄奈良
駅＝笠置寺＝奈良公園バスターミナル…
東大寺…二月堂前　16:30頃 現地解散　
※約3キロ歩きます

旅行代金   12,000円（バス代、昼食、ガイド料、拝
観料含む）

募集人員  22名（最少催行人員13名） 修二会が行われる東大寺二月堂

プランナンバー　A0166

瓦博士、清水昭博先生とどっぷり瓦に浸ろう！

古代瓦拓本体験と大和郡山「瓦」巡り
1月30日（土）

行　程   9:00 近鉄奈良駅集合・受付＝帝
塚山大学附属博物館（講座・展示
見学・拓本体験）＝郡山城跡…
洞泉寺…柳町周辺…近鉄郡山駅　
16:15頃 現地解散 　※約4キロ
歩きます

旅行代金   9,500円（バス代、講師・ガイド料、
体験料、お弁当、拝観料含む）

募集人員  22名（最少催行人員13名） 瓦博士、清水昭博先生

プランナンバー　A0181

奈良の鹿 写真教室 
～自然写真家 佐藤和斗先生と一緒に鹿の国へ～
紅葉編

11月23日（月・祝）

行　程   9:00 転害門前集合・受付…撮影会…
各自移動…奈良市観光センター（講評
会）　13:00頃 現地解散　

旅行代金   7,000円（講師料含む）
募集人員  20名（最少催行人員7名） 撮影イメージ　撮影：佐藤和斗 

プランナンバー　A0086

瓦博士と行こう！東大寺境内「鬼瓦」巡り
11月29日（日）

行　程   13:00 奈良市観光センター集合・受付　
鬼瓦講座…きたまち…東大寺境内鬼瓦
巡り…大仏殿　16:30頃 現地解散 　
※約4.5キロ歩きます

旅行代金   3,700円（講師・ガイド料、拝観料含む）
募集人員  20名（最少催行人員6名）

東大寺大湯屋の鬼瓦

プランナンバー　A0152

奈良から宇陀へ　龍神を巡る
3月13日（土）

行　程   9:00春日大社本殿バス停集合・受付…
春日大社＝室生ダム…龍鎮神社…室生
ダム＝龍穴神社…吉祥龍穴＝室生寺＝
近鉄奈良駅　17:00頃 現地解散　※約
5キロ歩きます

旅行代金   13,500円（バス代、昼食、ガイド料、拝
観料含む）

募集人員  22名（最少催行人員13名） 龍鎮神社

プランナンバー　A0151

福智院・閼伽井庵・不空院・新薬師寺拝観！

高畑お寺巡り
2月13日（土）

行　程   14:00 旧大乗院庭園前集合・受付…福智
院…吉備塚…閼伽井庵…不空院…新薬師
寺（おたま地蔵拝観）　18:20頃 現地解散　
※約2キロ歩きます

旅行代金   4,500円（ガイド料、拝観料含む）
募集人員  15名（最少催行人員6名）

通常非公開の新薬師寺「おたま地蔵」　
写真提供：新薬師寺

プランナンバー　A0115

奈良から南山城へ和様のみほとけ見仏ツアー
3月7日（日）

行　程   10:00 奈良市観光センター
集合・受付　事前講座＝南
庄町公民館＝円成寺＝岩船
寺＝浄瑠璃寺＝近鉄奈良駅　
16:30頃 現地解散

旅行代金   13,000円（講師・ガイド料、
バス代、昼食、拝観料含む）

募集人員  22名（最少催行人員14名） 浄瑠璃寺「九体阿弥陀如来坐像」　写真提供：浄瑠璃寺

プランナンバー　A0128

快慶仏で巡る旅 
～奈良・山添・伊賀～

12月20日（日）

行　程   9:00 近鉄西ノ京駅集合・受付…西方院＝来迎寺
＝新大佛寺＝西方寺＝近鉄奈良駅　17:00頃 現
地解散　※約1キロ歩きます

旅行代金   15,000円（拝観料、ガイド料、昼食、バス代含む）
募集人員  22名（最少催行人員14名）

来迎寺「善導大師坐像」（通常非公開）
写真提供：来迎寺

プランナンバー　プラン①／A0184　プラン②／A0185

神山をきく―奈良・世界遺産 春日山原始林ハイク
①秋のいろどり編／②春のきざし編

プラン①／ 12月6日（日）　プラン②／ 3月22日（月・祝）

行　程   プラン①／10:00 春日大社本殿バス停集合・受付…春日大社…滝坂の道…
首切り地蔵…南部遊歩道…遊歩道出口付近　16:30頃 現地解散 
※約7キロ歩きます

  プラン②／10:00 春日大社本殿バス停集
合・受付…北部遊歩道…若草山…春日野
園地　15:00頃 現地解散 
※約5キロ歩きます　

旅行代金   プラン①／7,500円（ガイド料、お弁当含
む）

  プラン②／7,800円（ガイド料、お弁当、
入山料含む）

募集人員  各プラン15名（最少催行人員6名） ツアーイメージ

特集関連企画

19

プランナンバー　A0183

神山をきく―奈良・世界遺産 春日山原始林ハイク

  プラン①／10:00 春日大社本殿バス停集合・受付…春日大社…滝坂の道…

日帰りツアーで
あなたの知りたい・知らなかった
奈良旅をお届け！

奈良満喫体験について
※掲載情報は2026年8月現在のものです。各企画の詳細は変更となる場合があります
　必ず上記公式ウェブサイトでご確認の上、お申し込みください
※係員・ガイドが同行します　※行程の表示について【…】徒歩【＝】バス・タクシー
※特に記載のない限り、旅行代金、料金は大人、子ども同額となります　※旅行代金、料金は税込です
※募集型企画旅行については、この冊子からはお申込みできません。資料請求いただくか上記ウェブサイトからご予約ください
※写真は全てイメージです　※旅行代金等のお支払いは一部プランをのぞき銀行振込となります

9月2日（水）
11時より予約開始
※一部のプランを
　のぞきます https://reserve.narashikanko.or.jp/naratime/ja

ご予約は
奈良市観光体験予約サイト
NARAタイムから！

https://reserve.narashikanko.or.jp/naratime/ja


募集型企画旅行

体験プラン

プランナンバー　A0179

奈良の山間部を運慶・快慶仏で巡ろう！

ホトケ女史的仏像ツアー
1月24日（日）

行　程   10:00 JR奈良駅集合・受付＝近鉄奈良
駅＝円成寺＝薬音寺＝観音寺＝西方寺＝
近鉄奈良駅＝JR奈良駅　16:45頃 現地
解散　※約1キロ歩きます

旅行代金   14,000円（バス代、ガイド料、昼食、拝観
料含む）

募集人員  22名（最少催行人員14名） 薬音寺「持国天」

プランナンバー　A0178

“仏師の視点”で仏像を見る！

奈良仏師 折上稔史さんと巡る
「一木造と寄木造」の仏さま

12月12日（土）

行　程   13:00 奈良市観光センター集合・受付　
仏像に関する講義・質疑応答…興福寺東
金堂…真言律宗元興寺…法徳寺 　
16:20頃 現地解散　※約２キロ歩きます

旅行代金   5,200円（講師・ガイド料、拝観料含む）
募集人員  18名（最少催行人員8名） ご案内いただく折上稔史さん

プランナンバー　A0170

奈文研 林研究室長と行く！佐紀盾
たた な み

列古墳群巡り
1月16日（土）

行　程   10:00 近鉄平城駅集合・受付…佐紀盾
列古墳群…北法華寺町バス停　12:30
頃 現地解散　※約5キロ歩きます

旅行代金   3,200円（ガイド料含む）
募集人員  25名（最少催行人員8名）

上空から見た佐紀盾列古墳群　
写真提供：奈良文化財研究所

プランナンバー　A0176

神社仏閣ライターと行く！ 奈良・延喜式内社巡り
2月28日（日）

行　程   9:30 JR奈良駅集合・受付＝近鉄奈良駅
＝率川神社＝天乃石立神社＝都祁水分
神社＝石上神宮＝近鉄奈良駅＝JR奈良
駅　16:30頃 現地解散　※約2キロ歩
きます

旅行代金   13,000円（バス代、ガイド料、昼食、参
拝料含む）

募集人員  22名（最少催行人員14名） 都祁水分神社

プランナンバー　A0177

剣豪の足跡を辿る 柳生一族の歴史探訪
12月5日（土）

行　程   9:30 JR奈良駅集合・受付＝旧柳生藩家
老屋敷…柳生八坂神社…旧柳生藩陣屋
跡…正木坂剣禅道場 （座禅体験）…芳
徳寺…天乃石立神社…一刀石＝近鉄奈
良駅＝JR奈良駅　16:20頃 現地解散　

 ※約4キロ歩きます
旅行代金   13,000円（バス代、ガイド料、昼食、座

禅体験、拝観料含む）
募集人員  22名（最少催行人員14名） 正木坂剣禅道場

プランナンバー　A0175

ルリセンチコガネを求めて！ 

フン虫の聖地 奈良公園で観察会
10月18日（日）

行　程   9:30 春日大社表参道バス停集合・受付…飛
火野（フン虫観察会） 12:00頃 現地解散 　
※約2キロ歩きます

旅行代金   3,200円（ガイド料、お土産代含む）
募集人員  20名（最少催行人員5名） 奈良公園に生息するルリセンチコガネ

プランナンバー　B0116

奈良一刀彫 鹿作り体験
11月22日（日）

行　程   13:00 なら工藝館集合・受付 　
一刀彫解説・一刀彫体験　16:00頃 
解散

料　金   3,800円（講師料、体験料、材料費
含む）

定　員   12名（4名以上で実施）

制作する鹿の一刀彫

プランナンバー　B0141

学芸員が美術館のオモテとウラをご案内
大和文華館 バックヤードツアー

2月20日（土）

行　程   10:00 大和文華館 受付前 集
合・受付　大和文華館（文華
ホール・文華苑・本館・バック
ヤード）見学　12:00頃 解散

料　金   1,000円 （入館料含む）
定　員  15名（5名以上で実施） 大和文華館 本館

取消料　プランナンバー【B0096】【B0116】イベント実施の4日
前まで:無料／ 3日前～当日開始前まで:料金の70％／開始後・
無連絡不参加:料金の100％ 【B0141】前日まで:無料／当日:料
金の100％

プランナンバー　登大路園地桟敷席／B0071　松の下式桟敷席／B0072　お旅所前桟敷席／B0074

第891回春日若宮おん祭 特別桟敷席のご案内
おん祭（→P13）は春日大社の若宮の例祭で、「お渡り式」をはじめ、さまざまな神事
が行われています。毎年多くの人が訪れる奈良を代表するこの行事をより多くの皆様
にご拝観いただくため、特別桟敷席を設置いたします。

❶ 登大路園地桟敷席（県庁南）
  「お渡り式」の各行列が出発に際して、春日大社神職のお祓いを受ける「試しの儀」を解説（放
送）付きでゆっくり鑑賞できます。
■観覧時間 11:30頃～ 12:30頃　■料金 2,000円

❷ 松の下式桟敷席（春日大社参道・一之鳥居横）　
  街中を練り歩いてきた「お渡り式」一行が、「影向の松」の前で田楽・猿楽などの芸能を披露す
る「松の下式」を解説（放送）付きでゆっくりご鑑賞いただけます。かつては豊臣秀長などが検
知した伝統ある行事です。
■観覧時間 13:00頃～14:30頃　■料金 5,500円〈南席〉・5,000円〈北席〉（各席おん祭解説書付）

❸お旅所前桟敷席（春日大社参道・お旅所前）
 「松の下式」を終えた一行が、お旅所の芝舞台で様々な伝統芸能を若宮様に奉納します。
■観覧時間 13:00頃～（行列通過）　14:30頃～ 22:30頃（お旅所祭）
■料金 10,000円（おん祭解説書・音声ガイド付）

10月中旬頃
　より受付開始！

12月17日（木）

プランナンバー　B0096

春日大社御本殿夜間特別参拝と
釣燈籠への献灯体験
11月7日（土）・14日（土）・21日（土）・28日（土）

行　程   16:30 春日大社二之鳥居前（車舎）集合・受付…
春日若宮…南門…御本社回廊にて献灯体験…御
本殿（大宮）特別参拝　18:00 頃 解散

料　金   3,000円（献灯体
験、特別参拝料、
記念品含む）

定　員   20名（5名以上で
実施）

春日大社の釣燈籠

関連
企画
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日帰りツアーで
あなたの知りたい・知らなかった
奈良旅をお届け！

奈良満喫体験について
※掲載情報は2026年8月現在のものです。各企画の詳細は変更となる場合があります
　必ず上記公式ウェブサイトでご確認の上、お申し込みください
※係員・ガイドが同行します　※行程の表示について【…】徒歩【＝】バス・タクシー
※特に記載のない限り、旅行代金、料金は大人、子ども同額となります　※旅行代金、料金は税込です
※募集型企画旅行については、この冊子からはお申込みできません。資料請求いただくか上記ウェブサイトからご予約ください
※写真は全てイメージです　※旅行代金等のお支払いは一部プランをのぞき銀行振込となります

9月2日（水）
11時より予約開始
※一部のプランを
　のぞきます https://reserve.narashikanko.or.jp/naratime/ja

ご予約は
奈良市観光体験予約サイト
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※土日祝は奈良公園周辺が混雑します。
　公共交通機関をご利用ください
※上記エリアには他の系統のバスも運行しています

近鉄奈良駅
（奈良公園前）
近鉄奈良駅

（奈良公園前）

吉城園

春日大社
萬葉植物園

運賃：大人（中学生以上）250円
小児（小学生）　　130円

市内循環バスルート 1 市内循環（内回り） 2 市内循環（外回り） 
奈良公園ぐるっとバスルート

詳しくは「奈良公園・平城宮跡アクセスナビ」
https://www.nara-access-navi.com/ ▶

観光に関するお問い合わせ
奈良市観光協会..................... 0742-30-0230
奈良市観光戦略課 ................ 0742-34-4739
柳生観光協会........................ 0742-94-0002
月ヶ瀬観光協会..................... 0743-92-0300

奈良県ビジターズビューロー ....... 0742-23-8288
奈良県地域観光課 ......................... 0742-27-8482
奈良まほろば館（東京）................... 03-5568-7081

交通に関するお問い合わせ
ＪＲ西日本お客様センター... 0570-00-2486
近鉄電車テレフォンセンター.. 050-3536-3957

奈良交通お客様サービスセンター...... 0742-20-3100

宿泊に関する情報
奈良県旅館・ホテル生活衛生同業組合
　　　　　　　........ https://yado-nara.gr.jp/
ガイドに関するお問い合わせ
奈良ガイド協会......................... 0742-23-2189
奈良観光ガイド（奈良史蹟歴史研究普及会）
　　　　　　　......................... 0742-22-0455
なら・観光ボランティアガイドの会（朱雀）
　　　　　　　......................... 0742-27-9889

奈良バスなびweb ▶

※上記は、2026年8月時点の内容です

土・日・祝日は、近鉄奈良駅を起点に奈良公園や若草山麓、ならまち
を一周する「奈良公園ぐるっとバス」が運行されています（※一部平日
も土日祝ダイヤで運行）。R1近鉄奈良駅→R2奈良公園バスターミナル・
県庁前→R3大仏殿前駐車場→R4東大寺大仏殿→R5二月堂・手向山八
幡宮前→R6若草山麓→R7春日大社本殿→R8東大寺大仏殿・春日大社
前→R9浮見堂・高畑駐車場→R10ならまち・元興寺→R11本子守町
→R1近鉄奈良駅　※R●はバス停番号
お問い合わせ：奈良中心市街地公共交通活性化協議会
（奈良県奈良公園室内）　　0742-27-8036

「高畑」や「佐保路」など
奈良市のさまざまなエリアを
紹介しています

特設サイト
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奈良県ビジターズビューロー ....... 0742-23-8288
奈良県地域観光課 ......................... 0742-27-8482
奈良まほろば館（東京）................... 03-5568-7081

交通に関するお問い合わせ
ＪＲ西日本お客様センター... 0570-00-2486
近鉄電車テレフォンセンター.. 050-3536-3957

奈良交通お客様サービスセンター...... 0742-20-3100

宿泊に関する情報
奈良県旅館・ホテル生活衛生同業組合
　　　　　　　........ https://yado-nara.gr.jp/
ガイドに関するお問い合わせ
奈良ガイド協会......................... 0742-23-2189
奈良観光ガイド（奈良史蹟歴史研究普及会）
　　　　　　　......................... 0742-22-0455
なら・観光ボランティアガイドの会（朱雀）
　　　　　　　......................... 0742-27-9889

奈良バスなびweb ▶

※上記は、2026年8月時点の内容です

土・日・祝日は、近鉄奈良駅を起点に奈良公園や若草山麓、ならまち
を一周する「奈良公園ぐるっとバス」が運行されています（※一部平日
も土日祝ダイヤで運行）。R1近鉄奈良駅→R2奈良公園バスターミナル・
県庁前→R3大仏殿前駐車場→R4東大寺大仏殿→R5二月堂・手向山八
幡宮前→R6若草山麓→R7春日大社本殿→R8東大寺大仏殿・春日大社
前→R9浮見堂・高畑駐車場→R10ならまち・元興寺→R11本子守町
→R1近鉄奈良駅　※R●はバス停番号
お問い合わせ：奈良中心市街地公共交通活性化協議会
（奈良県奈良公園室内）　　0742-27-8036

「高畑」や「佐保路」など
奈良市のさまざまなエリアを
紹介しています

特設サイト
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